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0. INTRODUCCION
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0.1 Objetivos.

La elaboracion e implantacion del Manual de Autoproteccién, que a continuacién se presenta,
tiene por objeto ser una herramienta dentro de la organizacion para establecer una politica de
prevencion y un grado de eficacia en la actuacion ante una emergencia en el LE.S.
FERNANDO DE MENA.

Para obtener una fiabilidad y un alto grado de resolucion en las actuaciones, es de vital
importancia conocer el edificio y las instalaciones, evitar las causas de las emergencias desde
su foco de inicio, garantizar la eficacia de los medios de proteccion humanos y técnicos y tener
informados y formados a los ocupantes del centro de trabajo del modo de actuacion frente a
cualquier emergencia.

Para alcanzar los objetivos aqui citados, se desarrollan a continuacion los diversos documentos
que permiten al I.E.S. FERNANDO DE MENA realizar una gestion integral de la seguridad y

salud de los trabajadores, en caso de activarse una situacion de emergencia.
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0.2 Contenido.

En la documentacion del Manual de Autoproteccion se han seguido las directrices establecidas

en la Guia para el desarrollo del Plan de Emergencia contra incendios y de evacuacion de

locales y edificios, segiin Orden de 29 de noviembre de 1984, editada por la Direccion General

de Proteccioén Civil, del Ministerio del Interior.

Para cumplir los objetivos marcados y desarrollar ordenadamente el Manual de Autoproteccion
del LE.S. FERNANDO DE MENA éste se ha estructurado en los cuatro documentos

siguientes:
N° Titulo Contenido
, Objetivos y contenido del Manual de

0 INTRODUCCION i

Autoproteccion.

Identificacién de las actividades realizadas
1 EVALUACION DEL RIESGO asi como de las instalaciones de riesgo

especifico presentes en el centro de trabajo.
2 MEDIOS DE PROTECCION Medios técnicos y humanos disponibles.

3 | PLANIFICACION DE EMERGENCIAS

Hipotesis de emergencia, planes de actuacién
y condiciones de uso y mantenimiento de las

instalaciones.

4 IMPLANTACION

Divulgacion  general del Manual de

Autoproteccion. Simulacros.
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0.3 Alcance

Este documento alcanza a las instalaciones que el 1.E.S FERNANDO DE MENA tiene en la
Avda. de Juan XXIII, 18 Socuéllamos (Ciudad Real), y a las actividades desarrolladas por el

personal de esta instalacion.
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0.4 Legislacion aplicable.

- Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales.

- Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de
riesgos laborales.

- R.D. 1547/1980, de 24 de julio, por el que se aprueba la Ley de Proteccion Civil.

- R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el cual se aprueba el Reglamento de los servicios de
Prevencion.

- R.D. 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el reglamento de las instalaciones
de proteccion contra incendios.

- R.D. 2177/1996, de 4 de octubre, por el que se aprueba la Norma Basica de la Edificacion
“NBE-CPI/96”: Condiciones de proteccion contra incendios de los edificios, que debe
aplicarse a los proyectos y a las obras de nueva construccion, de reforma de edificios y de
establecimiento, o de cambio de usos de los mismos, excluidos de los de uso industrial, a partir
de la fecha de entrada en vigor de esta normativa.

- R.D. 485/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas en materia
de sefializacion de seguridad y salud en el trabajo.

- R.D. 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas en materia
de seguridad y salud en el trabajo.

- Orden de 29 de noviembre de 1984 y modificaciones posteriores, por la que se aprueba el
Manual de Autoproteccion. Guia para el desarrollo del Plan de Emergencia contra incendios y
evacuacion de locales y edificios.

- Orden de 13 de noviembre de 1984 sobre evacuacion de centros docentes de educacion

General Basica, Bachillerato y Formacion Profesional.
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1.1 Riesgos originados por el emplazamiento del edificio y su entorno.

El I.LE.S. FERNANDO DE MENA, se encuentra ubicado en el termino municipal de
Socuéllamos (Ciudad Real) a 180 km. del centro de Madrid y a 115 km. de Ciudad Real. El
Instituto se encuentra dentro del casco urbano, en la Avda. Juan XXIII, 18, sin que en sus
alrededores exista ninguna actividad o industria peligrosa, por lo que no se ve afectado por

ningun plan de emergencia exterior de empresas ajenas.

Por la ubicacion geografica del centro de trabajo queda descartado el riesgo de inundacién. De
igual modo, por lo que respecta al riesgo de terremoto, la zona no se encuentra clasificada con

riesgo especifico.
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1.2 Situacidn de los medios exteriores de proteccion y seguridad.
MEDIOS PROTECCION Y SEGURIDAD E;(IISTENEBA
Hidrantes X
Bocas de Riego X
Depositos de agua X
Equipos de Bombeo X

En el trazado de redes de abastecimiento de agua incluidas en actuaciones de planeamiento
urbanistico, debe contemplarse una instalacion de hidrantes. Los hidrantes deben estar situados
en lugares facilmente accesibles fuera del espacio destinado a circulacién y estacionamiento
de vehiculos, debidamente sefializados y distribuidos de tal manera que la distancia entre ellos
no sea mayor de 200 m. Los hidrantes seran de un caudal de 1.000 I/min y una presién minima

de 10 m.c.a.

1.2.1 Equipos de proteccion y seguridad.

En cuanto a los equipos de proteccion individual contra incendios deberan seguirse las

siguientes prescripciones:

- Sefializar su ubicacion.

- Realizar revisiones y mantenimientos periédicos.

- Formar a los trabajadores que los puedan utilizar sobre su utilizacion, mantenimiento y
reposicion.

- Disponer del correspondiente certificado de conformidad “CE”.

El centro no cuenta con ningdn hidrante, siendo necesaria su instalacion segun lo dispuesto en
la NBE-CPI/36, por poseer una superficie construida superior a 5000 m?. Dicho hidrante se

situaré entre los edificios Ay B.
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1.2.2. Accesos al edificio.

Tanto el planteamiento urbanistico, como las condiciones de disefio y construccion de los
edificios, en particular el entorno inmediato de estos, sus accesos, sus huecos en fachada y las
redes de suministro de agua, deben posibilitar y facilitar la intervencion de los servicios de

extincion de incendios.

Corresponde a las autoridades locales regular las condiciones que estimen precisas para

cumplir lo anterior.

Los viales de aproximacion a los espacios de maniobra deben cumplir las condiciones

siguientes:

CARACTERISTICA CONDICION %’MF;\ILOE
Anchura minima libre 5m X
Altura minima libre o galibo 4m X

Al interior de las instalaciones se accede a traves de siete puertas:

- Un acceso peatonal, formado por una puerta metalica de doble hoja, por donde acceden los
alumnos y los profesores, con una anchura de 2 m. La puerta peatonal, se encuentra
ubicada en la C/ Pablo VI, y su apertura es automatica. A dicha puerta le precede una

escalera y una rampa las cuales cumplen con la normativa vigente.

- Un acceso para vehiculos, formado por una puerta metalica de doble hoja, con una anchura

de 4,28 m. La puerta, se encuentra ubicada en la C/ Pablo V1, y su apertura es manual.

- Un acceso para vehiculos, alumnos y profesores, formado por una puerta metalica de doble

hoja, con una anchura de 4,28 m. La puerta, se encuentra ubicada en la C/ Juan XXIII, y su
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apertura es manual. A dicha puerta le precede una rampa, la cual cumple con la normativa

vigente.

- Un acceso para vehiculos, formado por una puerta metalica corredera, con una anchura de
4,53 m. La puerta, se encuentra ubicada en la C/ Juan XXIII, y su apertura es automatica. A

dicha puerta le precede una rampa, la cual cumple con la normativa vigente.

- Un acceso para alumnos y profesores, formado por una puerta metalica de hoja simple, con
una anchura de 1,05 m. La puerta, da acceso al polideportivo que hay contiguo al Instituto,

y su apertura es manual.

- Un acceso para vehiculos, alumnos y profesores, formado por una puerta metalica de doble
hoja, con una anchura de 4,02 m. La puerta, se encuentra ubicada en la C/ Campo de

Criptana, y su apertura es manual.

- Un acceso para alumnos y profesores, formado por una puerta metélica de hoja simple, con
una anchura de 0,97 m. La puerta, se encuentra ubicada en la C/ Campo de Criptana y da

acceso al patio de arena donde los alumnos dejan las bicicletas. Su apertura es manual.

- Un acceso para alumnos y profesores, formado por Un hueco sin puerta, con una anchura
de 1,10 m. La puerta, se encuentra ubicada dentro del recinto y da acceso al patio de arena

donde los alumnos dejan las bicicletas.

Se dispone de un aparcamiento, para vehiculos, en la parte posterior del Edificio A, dentro del
recinto, asi como en la zona exterior, en la C/ Juan XXIII, en la que se dispone de un
aparcamiento de motos, el cual no esta sefializado. Debera por tanto sefializarse las plazas de
aparcamiento y no impedir la entrada de los equipos de emergencia en caso de ser necesario,

no quitando accesibilidad a dichos servicios.

El espacio de maniobra se debe mantener libre de mobiliario urbano, arbolado, jardines,

vehiculos u otros obstaculos.
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1.2.3. Servicios publicos de Extincion de incendios.

El parque de bomberos mas cercano se encuentra a una distancia de 20 km., en Tomelloso
(Ciudad Real), se calcula que el tiempo de llegada de los bomberos al 1.E.S. FERNANDO DE
MENA es de unos 25 minutos aproximados a partir de la recepcion de la llamada en caso de
emergencia.
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1.3 Servicios de Seguridad y Proteccion préximos.

A continuacion se detalla una lista de los teléfonos de urgencia en caso de que se produzca una
emergencia en el centro de trabajo I.E.S. FERNANDO DE MENA. Esta lista estara disponible

en el Centro de Control.

ENTIDAD TELEFONO
Emergencia Europea 112
Bomberos de Tomelloso (Ciudad Real) 080
Policia Local 926-53-94-14
Policia Nacional 091
Guardia Civil 062
Centro de Salud de Socuéllamos (Ciudad Real) |926-53-22-53
Servicio Informacion Toxicologia 91-562-04-20
Servicio Municipal de Abastecimiento de Agua |926-53-94-10
Gas Natural (Averias) 900-750-750
Proteccion Civil 926-53-28-13
Hospital Comarcal de Alcazar de San Juan|926-58-05-00
(Ciudad Real)
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1.4 Caracteristicas constructivas y de disefio arquitecténico del edificio.

1.4.1. Configuracion y volumetria.

El Instituto I.E.S. FERNANDO DE MENA, esta formado por cuatro edificios.

El edificio principal “A”, dedicado a la docencia, formado por dos plantas con una superficie

que se detalla a continuacion.

PLANTA SUPERFICIE (m?)
Planta Baja 1.600,97
Planta Primera 1.253,70
SUPERFICIE TOTAL 2.854,67 m?

El edificio “B”, dedicado a la docencia y administracion, formada por cuatro plantas, y con una

superficie que se detalla a continuacion.

PLANTA SUPERFICIE (m?)
Planta Baja 1.441,00
Planta Primera 487,62
Planta Segunda 464,11
Planta Tercera 464,11
SUPERFICIE TOTAL 2.856,84 m?

El edificio “C”, dedicado a la docencia, formada por dos plantas, y con una superficie que se

detalla a continuacion.

PLANTA SUPERFICIE (m?)
Planta Baja 844,63
Planta Primera 558,42
SUPERFICIE TOTAL 1.403,05 m?
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El edificio “D”, dedicado a la cafeteria, formada por dos plantas, y con una superficie que se

detalla a continuacion.

PLANTA SUPERFICIE (m?)
Planta Baja 80,39
SUPERFICIE TOTAL 80,39 m?
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1.4.2. Fachada (tratamiento y calidad de los materiales) y cubiertas.

Los fachadas de los cuatro edificios que componen el recinto del centro docente IL.E.S.
FERNANDO DE MENA, son de ladrillo visto, de color blanco.

Toda medianeria 0 muro colindante con otro edificio, su resistencia al fuego serd como minimo
RF-120.

La cubierta de los cuatro edificios, A, B, C, y D, es de chapa de acero lacada, de color

granate.

Por la NBE-CPI1/96 se deduce las plantas sobre rasante tienen que tener una estabilidad al
fuego de 60. Los forjados de piso, junto con las vigas, los soportes y los tramos de escaleras
correspondientes, que sean recorrido de evacuacion tendran, como minimo, la estabilidad al

fuego indicada anteriormente.
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1.4.3. Acceso al edificio.

El LE.S. FERNANDO DE MENA, se encuentra ubicado en la Avda. de Juan XXIII, 18, y se

accede a él por esta calle.

El edificio “A” cuenta con 3 accesos:

- Entrada/Salida principal, la conforman dos puertas, precedidas por un vestibulo, con una
anchura de 1,76 m. y 1,67 m., que da acceso al pasillo de entrada principal. Su apertura es
manual.

- Entrada/Salida por la Biblioteca, lo conforma una puerta condenada por libros que impiden
su apertura, con una anchura de 0,82 m. Su apertura es manual.

- Entrada/Salida principal por la casa del Conserje, con una anchura de 0,90 m. Su apertura
es manual.

- Entrada/Salida por el pasillo que da al porche que comunica el edificio A con el edificio C,
lo conforma una puerta formada por dos hojas, con una anchura de 1,84 m. Su apertura es
manual.

- Entrada/Salida por el pasillo que da al porche que comunica el edificio A con la pista de
baloncesto, lo conforma una puerta formada por dos hojas, con una anchura de 1,87 m. Su
apertura es manual.

- Entrada/Salida por el pasillo que da al porche que comunica el edificio A con el edificio B,
lo conforma una puerta formada por dos hojas, con una anchura de 1,44 m. Su apertura es
manual. Se encuentra precedida de una rampa, que cumple con la normativa vigente, y de
una escalera de 1,53 m de ancho, en la cual serd necesario colocar barandilla a ambos
lados.

- Entrada/Salida por el gimnasio que da al edificio B, lo conforma una puerta formada por
dos hojas, con una anchura de 1,80 m. Su apertura es manual. Se encuentra precedida de
una escalera de 2,03 m de ancho, en la cual serd necesario colocar barandilla a ambos

lados.
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- Entrada/Salida por la sala de calderas, lo conforma una puerta formada por una hoja, con
una anchura de 0,83 m. Su apertura es manual. Se encuentra precedida de una escalera de
1,22 m de ancho, en la cual sera necesario colocar barandilla a ambos lados.

El edificio “A” cuenta con las siguientes escaleras:

- Escaleras que dan acceso a las plantas desde el pasillo principal por el ala izquierda. Estas
escaleras tienen una anchura de 1,35 m. Al ser esta escalera recorrido de evacuacion del
edificio tiene que tener una anchura minima de 1 m. Debe instalarse un pasamanos al lado
de la pared.

- Escaleras que dan acceso a las plantas desde el pasillo principal por el ala derecha. Estas
escaleras tienen una anchura de 1,35 m. Al ser esta escalera recorrido de evacuacion del
edificio tiene que tener una anchura minima de 1 m. Debe instalarse un pasamanos al lado

de la pared.

El edificio “B” cuenta con 6 accesos:

- Entrada /Salida principal, que da al hall de entrada, estad formada por dos puertas entre las
cuales se encuentra un vestibulo. Por aqui se accede a la zona de administracion. Su
anchura es de 1,80 m. Se puede abrir de forma manual.

- Entrada /Salida principal, que da al hall de entrada, estad formada por dos puertas entre las
cuales se encuentra un vestibulo. Por aqui se accede a los departamentos. Su anchura es de
1,80 m. Se puede abrir de forma manual.

- Entrada /Salida por la parte posterior del Edificio B, que da a la zona de la pista de fatbol.
Esta formada por dos puertas entre las cuales se encuentra un vestibulo, su anchura es de
1,52 m. Se puede abrir de forma manual.

- Entrada /Salida por la parte posterior del Edificio B, a la sala de calderas. Esta formada por

una puerta cuya anchura su anchura es de 1,46 m. Se puede abrir de forma manual.
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Entrada /Salida por la parte posterior del Edificio B, de los almacenes del salon de actos.
Est4 formada por una puerta cuya anchura su anchura es de 0,94 m. Se puede abrir de
forma manual.

Entrada /Salida por la parte posterior del Edificio B, a los aseos de alumnos. Esta formada

por una puerta cuya anchura su anchura es de 0,90 m. Se puede abrir de forma manual.

El edificio “B” cuenta con las siguientes escaleras:

Escaleras que dan acceso a las plantas desde el pasillo principal por el ala izquierda. Estas
escaleras tienen una anchura de 1,54 m. Al ser esta escalera recorrido de evacuacion del
edificio tiene que tener una anchura minima de 1 m. Debe instalarse un pasamanos al lado

de la pared.

El edificio “C” cuenta con 4 accesos:

Entrada /Salida principal, por la que se accede al hall de entrada, estd formada por una
puerta precedida de un vestibulo. Su anchura es de 1,60 m. Se puede abrir de forma
manual. Se encuentra precedida de una rampa y escaleras que cumplen con la normativa
vigente.

Entrada /Salida, que da al aula de Tecnologia A2, estd formada por una puerta cuya
anchura es de 1,60 m. Se puede abrir de forma manual.

Entrada /Salida, que da a la sala de calderas, esta formada por una puerta cuya anchura es
de 0,86 m. Se puede abrir de forma manual.

Entrada /Salida, que da al aula de Tecnologia Al, esta formada por una puerta corredera
cuya anchura es de 4 m. Se puede abrir de forma manual. Se encuentra precedida de una

rampa que cumplen con la normativa vigente.
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El edificio “C” cuenta con las siguientes escaleras:

- Escaleras que dan acceso a la planta primera desde el vestibulo principal. Estas escaleras
tienen una anchura de 1,50 m. Al ser esta escalera recorrido de evacuacion del edificio
tiene que tener una anchura minima de 1 m. Debe instalarse un pasamanos al lado de la

pared.

El edificio “D” cuenta con 2 accesos:

- Entrada /Salida principal, por la que se accede a la cafeteria, esta formada por una puerta
precedida de una reja. Su anchura es de 0,86 m. Se puede abrir de forma manual.
- Entrada /Salida, por la que se accede a la cocina, estd formada por una puerta cuya anchura

es de 0,86 m. Se puede abrir de forma manual.

Los edificios A, B y C, se encuentran unidos por unos pérches, cuya altura es de 3 m. Dichos

porches limitan la accesibilidad de los equipos de emergencia.

Las barandillas deben estar correctamente ancladas y poseer proteccion que impida el
deslizamiento por debajo de las mismas. Se debe adecuar al R.D. 486/97, que establece las

disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.

Las rampas deben de tener una pendiente méxima del 12% cuando su longitud sea menor que 3
metros, del 10% cuando su longitud sea menor que 10 metros, o del 8% en el resto de los
casos, (segun el R.D.486/1997, del 14 de Abril, por el que se establecen las disposiciones

minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo)

Todas las puertas, escaleras y rampas de acceso se deben adecuar a la Norma Bésica de
Edificacion NBE-CPI/96, que establece las condiciones de proteccién contra incendios en los
edificios, y al RD 486/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las disposiciones minimas

de seguridad y salud en los lugares de trabajo
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1.4.4. Reaccion y resistencia al fuego de los elementos estructurales.

La determinacion de la estabilidad ante el fuego exigible a la estructura portante del centro

docente, se realiza conforme a la NBE-CP1/96.

Por esta norma se recomienda que las plantas sotano del centro docente, tienen que tener una

estabilidad al fuego de 120, y las plantas sobre rasante la estabilidad al fuego es de 60. Los

forjados de piso, junto con las vigas, los soportes y los tramos de escaleras correspondientes,

que sean recorrido de evacuacion tendran, como minimo, la estabilidad al fuego indicada

anteriormente.

La reaccion y resistencia al fuego de los elementos estructurales se deben adaptar a la tabla 2

“Resistencia al fuego de muros y tabiques de fabrica de ladrillo ceramico o silico-calcareo”,

que aparece en el apéndice | de la Norma Bésica de Edificacion NBE-CPI1/96: “Condiciones de

Proteccion contra Incendios en los edificios”.

] o Espesor de la fabrica en cm
Tipo de revestimiento
Con ladrillo hueco | Con ladrillo macizo
8-10 | 11-12 11-12 20-24
Sin revestir Q| @ (1) 180 240
Enfoscado:
- Por la cara expuesta al fuego 15| 60 90 180 240
- Por las dos caras 30 | 90 120 180 240
Guarnecido:
- Por la cara expuesta al fuego 60 | 120 180 240 240
- Por las dos caras 90 | 160 240 240 240
Resistencia al fuego (RF)

(1) No es usual.
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1.4.5. Compartimentacion y distribucion interior.

Los edificios se compartimentan de la siguiente manera:

Edificio “A”: Construido en el afio 1968.

Est4 compuesto de dos plantas:

- Planta baja. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

+« Vivienda del conserje
«» Aulas

+ Biblioteca

¢ Pasillo

+» Patibulo

¢+ Cuarto de limpieza
% Aseos

+» Gimnasio

+»+ Trastero

¢+ Compensatoria

% Conserjeria

+» Sala de visitas

+» Sala de calderas

++ Ciclo de grado medio
+«» Aula althia

- Planta primera. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

« Aulas
++ Pasillo

< Almacén
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Trastero
Archivo
Seminario

Almacén

Edificio “B”: Construido en el ano 1972, y reformado en 1997.

Esta compuesto de tres plantas:

- Planta baja. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

Archivos

Direccion

Jefatura de estudios
Administracion
Secretaria

Cuarto de limpieza
Conserjeria

Aseos
Departamento de orientacion
Saldn de actos
Almacenes

Sala de visitas

Sala de calderas
Sala de reuniones
Sala de profesores
Departamentos

pasillo
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- Planta primera. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

% Aula de matematicas 1

¢+ Aula de ciencias naturales 1
¢ Aulade Lengua 1

% Vestibulo 1

s Aseos

s Terraza

% Aula de Idioma 1

+« Aula de Idioma 2

+« Aula de ciencias sociales 1
¢+ Vestibulo 2

+» Aseos

s Terraza

- Planta segunda. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

¢ Aula de matematicas 2

+«+ Aula de ciencias naturales 2
% Aula de Lengua 2

¢ Vestibulo 1

«» Aseos

% Terraza

% Aulade Lengua 5

+« Aulade Idioma 3

+«¢+ Aula de ciencias sociales 2
¢+ Vestibulo 2

«» Aseos

+ Terraza
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Planta tercera. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

Aula de matematicas 3
Aula de desdoble C1
Aula de Lengua 3
Vestibulo 1

Aseos

Terraza

Aula de desdoble C2
Aula de Audiovisual C1

Aula de ciencias sociales 3

Vestibulo 2
Pasillo
Aseos

Terraza

Edificio “C”: Construido en el afio 1995.

Esta compuesto de dos plantas:

Planta baja. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

Aulas de tecnologia Aly A2

Almacén de tecnologia

ASeos

Aula de Ciencias Sociales y Humanidades

Vestibulo

Aulas de masica Aly A2
Aulas de plastica Aly A2
Sala de calderas
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- Planta primera. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

¢ Aulas de informatica Al y A2
¢ Aula de plastica A3

< Aula de apoyo

% Aseos

¢+ Laboratorio de Biologia

+ Laboratorio de Fisica

% pasillo

Edificio “D”: Reformado en 1998.

Estd compuesto de una Unica planta:

- Planta baja. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

« Cafeteria

++ Cocina

Ninguna puerta de locales o zonas de riesgo alto o medio podra acceder directamente a
espacios generales de circulacion ni a garajes, debiendo disponerse un vestibulo previo para la
comunicacion de uno o mas locales o zonas con dichos espacios. El vestibulo previo cumplira
las condiciones de los apartados 10.3 y 15.4 de la NBE-CPI/96 y no podra ser utilizado para la

evacuacion de otros locales que no sean los de riesgo especial o los garajes.
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1.5 Descripcion y analisis de los acabados interiores del edificio.

La division entre dependencias se hace mediante tabique de ladrillo doble o medio pie,
guarnecido con yeso por ambas caras, excepto en aseos que se encuentran alicatados. Las
puertas son en su mayoria de hoja de madera, menos las de acceso al edificio y a los locales

técnicos que son metalicas.

Los paramentos verticales en las zonas generales de circulacion estan pintados. El pavimento
es de terrazo o baldosa ceramica, segun las zonas. Por tanto, todos los materiales utilizados en

los acabados son de clase MO.

El mobiliario es fundamentalmente de madera y la decoracién es escasa por lo que el aumento
de la carga de fuego global de edificio es pequefio, ya que la representatividad del mobiliario

es pequerfia respecto al conjunto.
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1.6. Estudio sobre las necesidades, adecuaciones técnicas, operatividad y mantenimiento de

las instalaciones.

1.6.1. Alarma, alumbrado y sefializacion de emergencia.

Alarma.

Esta instalacion hace posible la transmisidn de una sefial de alarma a los ocupantes del edificio,
activandose desde lugares de acceso restringido, para que Unicamente puedan ponerla en
funcionamiento las personas que tengan esta responsabilidad.

Los centros docentes deberdn estar dotados de sistema de alarma cuando su superficie total
construida esté comprendida entre 1.000 y 5.000 m?.

Se recomienda instalar un sistema de alarma en los centros docentes con una superficie total

construida menor a 1.000 mZ.

La alarma que dispone el Instituto, en el caso de emergencia, es el timbre que se utiliza para

informar del comienzo y final de las actividades del Instituto.

Se recomienda disponer de una alarma independiente y distinta para los casos de emergencia.
Al poder tener personal con discapacidad auditiva, esta alarma se debe complementar con una
alarma visual o luminosa, para que todas las personas del Instituto identifiquen sin problemas

la sefial de alarma.

En centros docentes cuya superficie total construida sea superior a 5.000 m?, la instalacion

cumplira las condiciones siguientes:
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- Se dispondra de pulsadores manuales en el interior de los locales de riesgo alto y medio.

- Se dispondréd de detectores autométicos adecuados a la clase de fuego previsible en el
interior de todos los locales de riesgo alto.

- Los equipos de control y sefializaciéon tendran un dispositivo que permita la activacion

manual y automatica de los sistemas de alarma.

Alumbrado de emergencia.

El centro de trabajo dispone de alumbrado de emergencia, ubicados en la parte superior de las
puertas de la sala de calderas, aulas, despachos y demaés estancias del centro de trabajo que son

utilizadas por los trabajadores y los alumnos.

El alumbrado de emergencia debera cumplir las siguientes prescripciones:

- Activarse automaticamente ante la deteccion de una falta de tension en el alumbrado
normal.

- Tener una autonomia de funcionamiento de un minimo de 1 h.

- Facilitar una iluminancia minima constante de 1 lux, como minimo, en el nivel de suelo en
los recorridos de evacuacion y de 5 lux, como minimo, en los puntos en los que estén
situados los equipos de las instalaciones de proteccién contra incendios que exijan
utilizacion manual, en los cuadros de distribucién de alumbrado y en otros puntos clave de

instalaciones peligrosas (llaves de paso, interruptores de corte, etc.).

En la tabla adjunta se hace una relacion del alumbrado de emergencia del que se dispone en el

centro docente.
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OPERATIVAS

SUFICIENTES

ZONA N° Sl |

NO

Si

| NO

OBSERVACIONES

EDIFICIO “A”

Planta Baja 35 0

35

X

Se deben reparar o sustituir las luces que no
estan operativas.
Se deben colocar las siguientes luces:

1 en la puerta de la biblioteca, salida a la
calle

1 en el cuarto de limpieza

1 en el aseo de alumnos

1 en la puerta de salida de pasillo BO

1 en el aseo de profesores

1 en la sala de visitas

2 en conserjeria

1 en el almacén 2 de conserjeria

1 en el almacén 3 de gimnasio

1 puerta de salida a la calle en el
gimnasio

1 puerta de salida a la calle de la sala de
calderas

1 en la puerta al vestibulo de la sala de
calderas

1 en la puerta en vestibulo de la sala de
calderas

1 en el aseo de alumnos

1 en el aula de 1° de Bachillerato A

Planta 12 27 0

27

Se deben reparar o sustituir las luces que no
estan operativas.
Se deben colocar las siguientes luces:

1 en la puerta del aula de Lengua 4
1en el pasillo B1

2 en las puertas de los Laboratorios
1 en el almacén 3

1 en el almacén 4

1 en el archivo

1 en el almacén de los laboratorios
1 en el trastero de fisica

1 en diversificacion F2

1 en el aula de 2° de Bachillerato A
1 en el aula de 2° de Bachillerato B

EDIFICIO “B”

Planta Baja 29 | 18

11

X

Se deben reparar o sustituir las luces que no
estan operativas.
Se deben colocar las siguientes luces:

1 en el departamento 5
1 en la sala de reuniones
2 en cada escalera

1 en el vestibulo 2

3en el pasillo 0

2 en la sala de calderas
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ZONA

NO

OPERATIVAS

SUFICIENTES

OBSERVACIONES

- lenelrecibidor de orientacion
- 1lenlaentrada del vestibulo 1
- 1enelaseo de profesores 2

- 1enelaseode alumnos 0

- 1enelaulade fotografia

- 3enelalmacén C1

Planta 12

Se deben reparar o sustituir las luces que no
estan operativas.

Se deben colocar las siguientes luces:

- 2encadaescalera

- lenelaseo de alumnos

- lenelaulade Idiomal

Planta 22

Se deben reparar o sustituir las luces que no
estan operativas.

Se deben colocar las siguientes luces:

- 2encadaescalera

- lenelaseo de alumnos

Planta 32

Se deben reparar o sustituir las luces que no
estan operativas.

Se deben colocar las siguientes luces:

- 2encadaescalera

- lenelaseo de alumnos

- lenelaseo de alumnas

- lenelauladedesdoble C2

EDIFICIO “C”

Planta Baja

18

10

X

Se deben reparar o sustituir las luces que no

estan operativas.

Se deben colocar las siguientes luces:

- lenlapuerta de salida al exterior de la
sala de calderas

- lenlapuerta del trastero junto a la sala
de calderas

- 1enlapuerta del vestibulo de la sala de
calderas

- 3enel Aula de tecnologia Al

- lenlos aseos del aula de Tecnologia Al

Planta Primera

16

11

Se deben reparar o sustituir las luces que no
estan operativas.

Se deben colocar las siguientes luces:

- lenelaulade Tecnologia A3

EDIFICIO “D”

Planta Baja

X

S e deben reparar o sustituir las luces que no
estan operativas.




I.LE.S. FERNANDO DE MANUAL DE ) Fecha: 21.03.06
MENA AUTOPROTECCION
; Edicion: 12
EVALUACION DE RIESGOS Hoja: 35 de 142

Sefializaciéon de emergencia.

En el I.E.S. FERNANDO DE MENA, no dispone de sefializacion de emergencia.

El centro de trabajo dispondra de la sefializacion de seguridad y salud de acuerdo al RD
485/1997, donde se establecen las disposiciones minimas de sefializacion de seguridad y salud

en el trabajo.

Dispondrén de sefializacion de ubicacion:

- Los equipos de proteccion contra incendios (extintores, BIE’s, columnas secas, pulsadores,
etc.).

- Los equipos de primeros auxilios (botiquines, etc.).

- Los equipos de emergencia ( linternas de emergencia, ubicacién de teléfonos, etc.).

- Las salidas y rutas de evacuacion (puertas de salida, puntos de reunion, etc.).

Los trabajadores deberan estar formados del significado de las sefiales, asi como del objeto de

las mismas.

En la tabla adjunta se hace una relacion de la sefializacion de emergencia necesaria en el centro

docente.
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NUMERO DE SENALIZACIONES
ZONA RECORRIDO PUERTA PULSADOR CUADRO <
EXTINTOR EVACUACION SALIDA ALARMA ELECTRICO BOTIQUIN BIES
EDIFICIO “A”
Planta Baja 8 18 5 0 3 2 0
Planta 12 4 14 3 0 2 1 0
Sala de
Calderas 1 0 1 0 1 0 0
EDIFICIO “B”
Planta Baja 3 10 6 0 2 1 0
Planta 12 2 4 0 0 2 0 0
Planta 22 2 4 0 0 2 0 0
Planta 32 2 4 0 0 2 0 0
Sala de
Calderas 2 0 1 0 0 0 0
EDIFICIO “C”
Planta Baja 4 9 3 0 3 2 1
Planta 12 3 4 0 0 3 2 1
Sala de
Calderas 1 0 1 0 0 0 0
EDIFICIO “D”
Planta Baja 1 0 2 0 1 0 0

Todos los equipos necesarios que se instalen posteriormente deberan ser sefializados conforme

al R.D. 485/97 sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de seguridad y salud en

el trabajo.
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1.6.2. Deteccién de incendios.

Enel I.E.S. FERNANDO DE MENA no se dispone de detectores de incendios.

La instalacion cumplira las condiciones siguientes:

- Se dispondra de pulsadores manuales en el interior de los locales de riesgo alto y medio.

- Se dispondréd de detectores automaticos adecuados a la clase de fuego previsible en el

interior de todos los locales de riesgo alto.

- Los equipos de control y sefializacion tendran un dispositivo que permita la activacion

manual y automatica de los sistemas de alarma.

En la tabla adjunta se hace una relacion de la instalacion de deteccion de incendios necesaria

en el centro docente.

DETECTORES PULSADORES
ZONA SI | NO | N° SI | NO | N

EDIFICIO “A”

Planta Baja X X

Planta 12 X X 1

Sala de Calderas X 1 X 1
EDIFICIO “B”

Planta Baja X X

Planta 12 X X

Planta 22 X X

Planta 32 X X

Sala de Calderas X 1 X 1
EDIFICIO “C”

Planta Baja X X

Planta 12 X X 1

Sala de Calderas X 1 X 1
EDIFICIO “D”

Planta Baja \ | X | | | X |
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Se deben colocar pulsadores en el pasillo del Laboratorio del Edificio A, en la 12 planta, y en el

pasillo junto a los Laboratorios de la 12 planta del Edificio C.

1.6.3. Megafonia y comunicacion.

En la tabla adjunta se hace una relacion de la instalacion de megafonia y comunicacion

existente en el centro docente.

COMUNICACION INTERNA

ZONA _ MEGAFONIA ’ TELEFONO INTERCOMUNICADORES

Si | NO | RECOMENDABLE | SI | NO | RECOMENDABLE | ST | NO | RECOMENDABLE
Edificio A X Sl X Sl X Si
Edificio B X Sl X Sl X Sl
Edificio C X Sl X Sl X Sl
Edificio D X NO X Sl X NO

La megafonia debe ser suficiente para que se escuche en todas las partes del recinto del

Instituto.

Se debe disponer de los medios apropiados para asegurar una buena comunicacion entre los

distintos edificios del recinto del Instituto.

1.6.4. Medios de extincién.

En cuanto a los equipos de proteccion contra incendios deberan seguirse las siguientes

prescripciones:

- Sefalizar su ubicacion.

- Realizar revisiones y mantenimientos periodicos.

- Formar a los trabajadores que los puedan utilizar sobre su utilizacién, mantenimiento y
reposicion.

- Disponer del correspondiente certificado de conformidad “CE”.
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En la tabla adjunta se hace una relacion de los diversos tipos de extintores, su identificacion y

su ubicacion en el interior del centro de trabajo.

Tipo | Ubicacién
EDIFICIO A
ABC |En laPlanta Baja, en el pasillo BO, junto a la biblioteca >3>°
ABC |En la Planta Baja, en el pasillo A0, junto a Conserjeria 2>
ABC |En laPlanta Baja, en Conserjeria *°
CO; |En laPlanta Baja, en el almacén 1 de Conserjeria >°
ABC |En laPlanta Baja, en el Vestibulo B 3°
ABC |En la Planta Baja, en el Vestibulo B 3°
ABC |En la Planta Baja, en el vestibulo de la sala de calderas 2>°
ABC |En laPlanta Baja, en el pasillo A0, junto al aula de 1° de bachillerato A 3°°
ABCE | En la Planta Baja, en el pasillo CO, junto al aula de 1° de bachillerato C 23
ABC |En laPlanta Primera, en el pasillo A1, junto a la escalera 23>5
ABC |En la Planta Primera, en el Laboratorio de Fisica F1 3°
ABC |En la Planta Primera, en el Laboratorio de Biologia F1 *°
ABC |En la Planta Primera, en el pasillo C1, junto a la escalera 23>°
EDIFICIO B
ABCE | En la Planta Baja, extintor automatico en la sala de calderas ®
ABCE | En la Planta Baja, extintor automatico en la sala de calderas °
ABC |En laPlanta Baja, en el pasillo, junto al aseo de alumnos 2343
ABCE | En la Planta Baja, en el pasillo, junto a la sala de visitas 3*°
ABCE | En la Planta Baja, en el pasillo, junto a Conserjeria 3*°
ABC |En la planta Primera, en el vestibulo A1 23°
ABC |En la planta Primera, en el vestibulo B1 235
ABC |En la planta Segunda, en el vestibulo A2 23
ABCE | En la Planta Segunda, en el vestibulo B2 3%
ABC |En la planta Tercera, en el vestibulo A3
ABC |En la planta Tercera, en el vestibulo B3 23°
EDIFICIO C
ABC |En la planta Baja, en el pasillo 0, junto al aula de Plastica A1 3°
ABC |En la planta Baja, en el pasillo 0, junto al aula de Sociales y Humanidades A1 3°
ABC |En la planta Baja, en el pasillo 0, junto al aula de masica A2 3>°
CO; |En la planta Baja, en el aula de Tecnologia %34°
ABC |En la planta Baja, en la Sala de calderas **°
ABC |En la planta Primera, en el pasillo 1, junto al Laboratorio de Fisica A2 >3°
ABC |En la planta Primera, en el pasillo 1, junto al aula de plastica 3 356
ABC |En la planta Primera, en el pasillo 1, junto al Aula de Informatica A1 23°°
EDIFICIO D
ABC |En la Cafeteria *°
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o~ D PE

Extintor de hal6n, segin el R.D.2037/2000 sobre sistemas de proteccion contra incendios, debera ser sustituido por

otro que no esté prohibido.

No cumplen con la eficacia minima establecida por la NBE-CP1/96.
Situados a una altura no adecuada.

No efectuada la revision anual

No se encuentra sefializado

Presién no adecuada

Los extintores se dispondran de forma tal que puedan ser utilizados de manera rapida y féacil,

siempre que sea posible, se situaran en los paramentos de forma tal que el extremo superior del

extintor se encuentre a una altura maxima de 1,70 m.

Para evitar que el extintor entorpezca la evacuacioén, en escaleras y pasillos, es recomendable

su colocacién en &ngulos muertos.

En todos los centros, se dispondran extintores en numero suficiente para que el recorrido real

en cada planta desde cualquier origen de evacuacion hasta un extintor, no supere los 15 m.

Cada uno de los extintores tendra una eficacia como minimo de 21A- 113B.

En la adjunta se hace una relacion de los extintores necesarios en el centro docente.

Tipo | Ubicacion
EDIFICIO A
ABC |En la planta Baja, extintor automatico en la sala de calderas

ABC

En la planta Baja, en el pasillo B0, junto al aula patibulo

ABC

En la planta Baja, en el cuarto de limpieza

ABC

En la planta Baja, en el pasillo B0, junto a la escalera

ABC

En la planta Baja, en la biblioteca

CO. |En laplanta Baja, en el aula de Informatica, junto al gimnasio

ABC |En la planta Baja, en el gimnasio

CO: |En laplanta Baja, en el aula althia 1

ABC |En la planta Primera, en el pasillo Al, junto al aula de Lengua 4

ABC |En la planta Primera, en el almacén de Laboratorios

ABC | En la planta Primera, en el pasillo de Laboratorios

ABC | En la planta Primera, en el cuarto trastero del Laboratorio de Fisica F1
ABC |En la planta Primera, en el pasillo C1, junto al aula de diversificacion
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Tipo Ubicacién
CO. | En laplanta Primera, en el aula althia 2
EDIFICIO B

ABC |En la planta Baja, en el pasillo, junto a los departamentos
ABC |En la planta Baja, en la sala de profesores

ABC |En la planta Baja, en la sala de calderas

ABC |En la planta Baja, en el saldn de actos

ABC |En la planta Baja, en el pasillo, junto al archivo

ABC |En la planta Baja, en administracion

EDIFICIO C

ABC |En la planta Baja, en el aula de Tecnologia A2

ABC |En la planta Baja, extintor automatico de la sala de calderas
CO. |En laplanta Primera, en el aula de informatica Al

CO. |En laplanta Primera, en el aula de informética A2

CO. |En laplanta Primera, en el aula de informética A3

ABC |En la planta Primera, en el Laboratorio de Biologia Al
ABC |En la planta Primera, en el Laboratorio de Fisica A2

Otros sistemas de extincion /deteccion.

El LE.S. FERNANDO DE MENA, dispone de diversas instalaciones de deteccidn/extincion

automatica en caso de incendio.

Las instalaciones de deteccion / extincion, presentes en el centro de trabajo son:

- p CORRECTAS | NECESARIAS
CARACTERISTICAS LOCALIZACION S NO S NO
Extincién automatica Sala de Calderas Edificio “B” X X
Hidrantes No existen X X
BIE’s En el Edificio C X X

El unico edificio que dispone de BIE’s es el Edificio C. De acuerdo a la normativa vigente
cuando la superficie total construida sea mayor que 2.000 m?, los edificios tienen que estar

protegidos por una instalacion de bocas de incendio equipadas.
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Se debe disponer de BIE’s en ntimero y situacion tales que bajo su accion quede cubierta toda
la superficie. Se recomiendan Bocas de Incendio Equipadas & 45 mm. y longitud de manguera

de 20 m. y con intervalos de presion entre 4 y 7 kg/cm?.

En la tabla adjunta se hace una relacién de las bocas de incendio equipadas necesarias en el

centro docente.

ZONAS \ BIE'S NECESARIAS

EDIFICIO “A”

Planta Baja 2

Planta 12 2
EDIFICIO “B”

Planta Baja 2

Planta 12 2

Planta 22 2

Planta 32 2
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1.7. Estudio sobre las condiciones de evacuacion.

1.7.1. Ocupacidn, ubicacion y actividades desarrolladas en el edificio.

El centro cuenta en total con:

» 681 alumnos, 63 profesores, 2 administrativos, 3 ordenanzas y 3 personas de Impieza.

De todos los alumnos, no existe ninguno discapacitado. Dentro de los trabajadores, existen dos

profesoras embarazadas.

El centro cuenta con:

- Edificio “A”: dividido en tres plantas. La actividad que se desarrolla en este edificio es de
docencia.

- Edificio “B”: dividido en cuatro plantas. La actividad que se desarrolla en este edificio es
de docencia y administracion.

- Edificio “C”: dividido, a su vez, en dos plantas. Las actividades que se desarrollan en este
edificio son las de docencia.

- Edificio “D”: formado por una Unica planta. Las actividades que se desarrollan en este

edificio son las de servicio de cafeteria.

La ocupacion del 1.LE.S. FERNANDO DE MENA de lunes a viernes, es de 63 profesores y 681

alumnos.
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Instalaciones con riesqo especifico.

Segun el articulo 20 de la Ley 31/95 de Prevencién de Riesgos Laborales, el empresario debe
tener en cuenta las posibles situaciones de emergencia que se puedan producir en el centro de

trabajo y adoptar las medidas necesarias.

Instalaciones sanitarias.

En el centro de trabajo se dispone de botiquines en:

- Conserjeria del Edificio A (Planta Baja). Esta incompleto.

- Almacén de Conserjeria del Edificio A (Planta Baja). Esta incompleto.

- Laboratorio de Fisica F1 del Edificio A (Planta Primera). Esta incompleto.
- Conserjeria del Edificio B (Planta Baja). Esta incompleto.

- Taller de Tecnologia Al del Edificio C (Planta Baja). Esta incompleto

- Taller de Tecnologia A2 del Edificio C (Planta Baja). Esta incompleto

- Taller de Tecnologia A3 del Edificio C (Planta Primera). Esta incompleto

- Laboratorio de Fisica A2 del Edificio C (Planta Primera). Esta incompleto

Estos no contaban con todos los productos necesarios ya que segiun el REAL DECRETO
486/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud en los lugares de trabajo, los botiquines deben de contener desinfectantes y antisépticos
autorizados, gasas estériles, algodén hidrofilo, venda, esparadrapo, apésitos adhesivos, tijeras,

pinzas y guantes desechables.

En materia de lugares y material de primeros auxilios, las instalaciones sanitarias del centro se
deben adecuar al R.D. 486/97 que establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en

los lugares de trabajo.
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1.7.2. Poblacion, horarios y servicios complementarios.

En la tabla adjunta se hace una relacion de las actividades desarrolladas en el centro docente.

DIAS DE LA TURNO | TURNO
MES ACTIVIDAD . HORARIO
SEMANA MANANA | TARDE
Septiembre a Junio | Lunes a Viernes Docencia X 08:30a14:20H
Julio Lunes a Viernes | Administracion X 08:30a 14:00 H

Septiembre a Junio

Lunes a Viernes

Limpieza

15:00 a 22:00 H

1.7.3. Nimero méaximo de personas a evacuar en cada area.

De Lunes a Viernes de 08:30 a 15:00 H, el nimero maximo de personas a evacuar en cada uno

de los edificios es el siguiente:

» 476 alumnos, 50 profesores, 3 ordenanzas, 2 auxiliares administrativos en el edificio

A

» 550 alumnos, 60 profesores, en el edificio B.

» 235 alumnos, 25 profesores, en el edificio C.

» 25 alumnos, 5 profesores, en el edificio D.
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1.7.4. Recorridos de evacuacién: Itinerarios alternativos.

Actualmente, en el I.E.S. FERNANDO DE MENA, no se dispone de recorridos de evacuacion,

establecidos.

Se tiene que disponer en todos los edificios que conforman el recinto del Instituto, de
recorridos de evacuacién con unas dimensiones adecuadas para la posible salida de todas las

personas del edificio en el menor tiempo posible y asegurando la seguridad de todas ellas.

La anchura libre de las escaleras o pasillos, previstos como recorridos de evacuacion, seréd de

1,20 m., como minimo.

Los pasillos que sean recorridos de evacuacion careceran de obstaculos, aunque podran existir
elementos salientes localizados en las paredes, siempre que se respete la anchura libre minima
establecida en la NBE-CPI-96 y que no se reduzca mas de 10 cm. la anchura calculada para el

numero de personas a evacuar por dicho pasillo.

Debido a que en este centro, la mayor parte de las puertas que forman parte del recorrido de
evacuacion, no se abren en el sentido de la evacuacién, y si lo hacen invaden el recorrido,

deben de cumplir las siguientes condiciones:

a) Las puertas de salida seran abatibles, con eje de giro vertical y facilmente
operables. Es recomendable que los mecanismos de apertura de las puertas,

supongan el menor riesgo posible para la circulacion de los ocupantes.

b) Las puertas de apertura automatica, dispondran de un sistema tal que, en caso de
fallo de mecanismo de apertura o del suministro de energia, se abra la puerta e
impida que esta se cierre, 0 bien que, cuando sean abatibles, permita su apertura
manual. En ausencia de dicho sistema, deberan disponerse puertas abatibles de

apertura manual que cumplan las condiciones citadas en el apartado a).
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c) Las puertas previstas para la evacuacion de mas de 100 personas, abriran en el

sentido de la evacuacion.

d) Toda puerta situada en la pared de un pasillo, se dispondra de forma tal que, en
la zona de pasillo barrida por la puerta, no se disminuya la anchura del mismo

mas de 15 cm.

—p EVACUACIGN

Asi mismo se recomienda que la pared contigua al lado de apertura de la puerta,

tenga una disposicion tal que no forme un angulo recto, sino un angulo que
facilite la salida e indique la direccion de evacuacién hacia la salida de

emergencia.

—p EVACUACIGN

En la tabla adjunta se hace una relacion de las infraestructuras en el centro docente.

15
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DIMENSIONES DIMENSIONES DIMENSIONES
ZONA PASILLO ESCALERAS PUERTA SALIDA
NO NO NO
CUMPLE | ~ympLE | CGUMPLE | (uoi g | CUMPLE |~ upLE
EDIFICIO A
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
EDIFICIO B
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
Planta 22 X X X
Planta 32 X X X
EDIFICIO C
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
EDIFICIOD
Planta Baja X | \ X | X

El célculo de la anchura o de la capacidad de los elementos de evacuacion se llevara a cabo

conforme a los criterios siguientes:

a. Laanchura A, en m, de las puertas, pasos y pasillos sera al menos igual a P/200, siendo

P el nimero de personas asignadas a dicho elemento de evacuacion, excepto las puertas
de salida de recintos de escalera protegida a planta de salida del edificio, para las que

serd suficiente una anchura igual al 80% de la calculada para la escalera.

. Las escaleras que no sean protegidas tendran, como minimo, una anchura A que

cumpla:

A =P/160

en escaleras previstas para evacuacion descendente.
Donde,

A es la anchura de la escalera, en m;

P es el numero total de ocupantes asignados a la escalera en el conjunto de todas las

plantas situadas por encima del tramo considerado, cuando la evacuacion en dicho
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tramo esté prevista en sentido descendente, o por debajo, cuando esté prevista en

sentido ascendente;
h es la altura de evacuacion ascendente en m.

c. Las escaleras protegidas o especialmente protegidas cumpliran la condicion siguiente:
P<3S+160 A

P es la suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta considerada mas los
de las situadas por debajo o por encima de ella hasta la planta de salida del edificio,
segun se trate de una escalera para evacuacion descendente o ascendente,
respectivamente. Para dicha asignacion sélo serd necesario aplicar la hipotesis de
bloqueo de salidas de planta indicada en el punto 1.b de este apartado 7.4, en una de las
plantas, bajo la hipdtesis méas desfavorable;

S es la superficie util del recinto de la escalera en el conjunto de las plantas citadas
anteriormente, en m2, incluida la correspondiente a los tramos, a los rellanos y a las

mesetas intermedias;

A es la anchura del arranque de la escalera en la planta de salida del edificio, en m.
Las formulas del articulado se establecen con las hipétesis siguientes:

Todos los ocupantes pueden traspasar una salida en un tiempo méximo de 2, 5 min.

En escaleras protegidas pueden albergarse 3 personas por m2 de superficie util,
teniendo en cuenta que al mismo tiempo circulan y abandonan la escalera en la planta

de salida.

La tabla que figura a continuacion facilita los valores que se obtienen por aplicacion del
articulado. Los que se indican para las escaleras protegidas son validos cuando éstas
sean de doble tramo, su anchura sea constante en todas las plantas y las dimensiones de
los rellanos y mesetas intermedias sean las necesarias en funcion de dicha anchura.
Para otras configuraciones debe aplicarse la relacion establecida en el articulado,

determinando para ello la superficie S de la escalera de que se trate.
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Escalera no protegida

Escalera protegida

Evacuacion
Ascendente Evacuacion descendente o ascendente
Anchura de la Altura de
escaleraenm | avacuacion N° de plantas
Descendente oo
6m | 3m 2 | 4 | 6 | 8 | 10 pclg‘:]"t"a
mas
1.00 100 130 160 224 | 288 | 352 | 416 | 480 | +32
1.10 110 143 176 248 | 320 | 392 | 464 | 536 | +36
1.20 120 156 192 274 | 356 | 438 | 520 | 602 | +41
1.30 130 169 208 302 | 396 | 490 | 584 | 678 | +47
1.40 140 182 224 328 | 432 | 536 | 640 | 744 | +52
1.50 150 195 240 356 | 472 | 588 | 704 | 820 | +58
1.60 160 208 256 384 | 512 | 640 | 768 | 896 | +64
1.70 170 221 272 414 | 556 | 698 | 840 | 982 | +71
1.80 180 234 288 442 | 596 | 750 | 904 | 1058 | +77
1.90 190 247 304 472 | 640 | 808 | 976 | 1144 | +84
2.00 200 | 260 320 504 | 688 | 872 | 1056 | 1240 | +92
2.10 210 273 336 534 | 732 | 930 | 1128 | 1326 | +99
2.20 220 286 352 566 | 780 | 994 | 1208 | 1422 | +107
2.30 230 299 368 598 | 828 | 1058 | 1288 | 1518 | +115
2.40 240 312 384 630 | 876 | 1122 | 1368 | 1614 | +123

Numero P de ocupantes asignados a la escalera
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Para los centros docentes la anchura libre de las escaleras o pasillos, previstos como recorridos

de evacuacion, sera 1,20 m. como minimo.

Segun la NBE-CPI/96, los recorridos de evacuacion de todo establecimiento deben preverse
por zonas del mismo o bien por zonas comunes de circulacion del edificio que lo contenga. En
el caso de edificios destinados a uso docente cuya superficie construida sea mayor de 1500 m?,
las salidas de uso habitual y los recorridos de evacuacion desde ellas hasta el espacio exterior
seguro serdn independientes y estaran separadas del resto del edificio mediante elementos
constructivos con una resistencia al fuego al menos igual a la exigida a los elementos que

delimitan al establecimiento.

En obras de reforma, en las que la disposicion de escaleras de las caracteristicas sefialadas en
los articulos anteriores de esta norma basica presente especial dificultad, dichas escaleras
podran sustituirse por escaleras de incendios situadas en el exterior, que cumplan las

condiciones siguientes:

a. Su anchura se calculard como la de las escaleras no protegidas y sera 0, 80 m como

minimo.

b. Los peldafios tendran una contrahuella de 20 cm, como maximo, una huella de 21 cm,

como minimo, y sus tramos seran rectos.

La restriccion a la utilizacion de tramos curvos no es aplicable, en general, a las
escaleras exteriores, sino Unicamente a las denominadas «de incendios» segun la
norma, cuyas condiciones especiales se establecen en este articulo. Una escalera
exterior que cumpla todas las condiciones establecidas con caracter general para las

escaleras puede tener tramos curvos conforme al articulo 9.c. de la NBE/CP1/96.

c. Contaran con defensas y barandillas adecuadas, en funcion de la altura de evacuacion.


http://www.mtas.es/insht/legislation/RD/nbe_cpi.htm#Articulo9
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La prescripcion del articulado tiene por objeto evitar la sensacion de vértigo que puede

producirse en estas escaleras exteriores.

d. Los accesos a la escalera estaran situados en espacios comunes y debidamente
sefializados. Excepcionalmente, el tramo final podré estar resuelto mediante un sistema

basculante o desplegable de facil manejo.

Por operatividad, en el Edificio A, los recorridos de evacuacion que se muestran en los planos
discurren por zonas comunes del edificio, pero se recomienda que en futuras reformas o
ampliaciones del edificio se tenga en cuenta la posibilidad de dotar al edificio de las salidas de
emergencia exteriores necesarias independientes de las zonas comunes, (escaleras de

emergencia exteriores), con el fin de adecuar el centro docente a la NBE-CP1/96.

En el caso del .LE.S. FERNANDO DE MENA, el edificio “B” debe contar con recorridos de
evacuacion independientes en la planta baja y en cada una de las alas de la planta primera,

segunda y tercera, mediante escaleras exteriores de emergencia.

En las plantas, la longitud del recorrido desde todo punto de evacuacion hasta alguna salida

sera menor que 25 m.

Para favorecer la evacuacion es recomendable que las aulas dispuestas a ambos lados de un

pasillo no tengan sus puertas enfrentadas.

En centros docentes no universitarios, cuando se dispongan rejas u otros elementos de
proteccion en plantas bajas, como ocurre en los edificios de este Instituto, es recomendable que
en algunas de las ventanas dichos elementos sean practicables desde el interior y estén

convenientemente sefializados.
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Por tanto, en este centro, en el edificio B al tener una superficie superior a 1500 m2es
necesaria la implantacion de dos escaleras de incendios situadas en el exterior que comuniquen
cada una de las plantas. Estas se ubicaran en cada una de las alas cumpliendo las condiciones

anteriormente citadas.

Los itinerarios de evacuacion de los edificios “A”, “B”, “C” y “D”, quedan definidos en los
planos P.A.2.1., P.A3.1.A1, P.A3.1.A2 P.A31B.1, PA31B.2, P.A3.1B.3, P.A3.1B4,
P.A3.1.C.1., P.A3.1.C.2yP.A3.1.D.1, respectivamente.

1.7.5. Sectores de incendio.

Los establecimientos de uso docente, estaran compartimentados de tal forma, que los sectores
de incendio en que queden divididos, tengan una superficie construida menor que 4.000 m2.
Cuando solamente tengan una planta, pueden no estar compartimentados en sectores de

incendio.

Las zonas de un establecimiento docente destinadas a residencia de mas de 20 personas, deben

constituir uno o varios sectores de incendio diferenciados del resto del edificio.

Las caracteristicas de los edificios docentes, con escasa carga de fuego y funcionamiento
sometido a horario, es decir, que puede preverse la presencia habitual de personas en la mayor
parte de sus locales, permite suponer que un incendio no alcanzaria proporciones muy severas.
Por tanto, los sectores de incendio pueden ser de mayor superficie que la establecida con

caracter general.

Si ademas el edificio es de planta Unica, la facilidad en la evacuacion disminuye el riesgo hasta

hacer innecesaria la compartimentacion en sectores.

Las paredes de las diferentes plantas del edificio estan realizadas con ladrillo, considerandose

cada una de ellas como sector de incendio.
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Cada sector de incendio debera de tener un sistema de cierre, que consiste en puertas
resistentes al fuego o parallamas, las cuales deben de estar provistas de un sistema que las
cierre automaticamente tras su apertura, el cual puede actuar permanentemente o sélo en caso

de incendio.

Las puertas cuyo sistema de cierre actla permanentemente, pueden estar dotadas de un
mecanismo para mantenerlas abiertas. En tal caso la accién de dicho mecanismo debe de
anularse de forma automatica cuando se produzca un incendio, bien por la accion directa del
mismo, o bien cuando reciba una sefial desde un sistema de deteccion y debe de permanecer
anulada, al menos, mientras duren el incendio o la sefial. Estas puertas deben de poder liberarse

manualmente de la accion de dicho mecanismo.

Edificio A

Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.

En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS | DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “A”
Planta Baja Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 12 Se considerara sector de incendio toda la planta.
Edificio B

Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.



I.LE.S. FERNANDO DE MANUAL DE ) Fecha: 21.03.06
MENA AUTOPROTECCION
; Edicion: 12
EVALUACION DE RIESGOS Hoja: 55 de 142

En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS \ DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “B”
Planta Baja Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 1? Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 22 Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 3? Se considerara sector de incendio toda la planta.
Edificio C

Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las
plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.

En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS \ DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “C”
Planta baja Se considerara sector de incendio las cuatro aulas.
Planta 12 Se considerard sector de incendio las cuatro aulas.
Edificio D

Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.

En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS | DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “D”
Planta baja | Se consideraré sector de incendio las cuatro aulas.
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1.7.6. Medios de evacuacion disponibles.

En la tabla adjunta se hace una relacion de las medios de evacuacion existentes en el centro

docente.
DIMENSIONES DIMENSIONES DIMENSIONES
ZONA PASILLO ESCALERAS PUERTA SALIDA
NO NO NO
CUMPLE | ~ympLe | CUMPLE | (b e | CUMPLE | o) £
EDIFICIO A
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
EDIFICIOB
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
Planta 22 X X X
Planta 32 X X X
EDIFICIO C
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
EDIFICIO D
Planta Baja | x| \ X | X |

La anchura libre de las escaleras o pasillos, previstos como recorridos de evacuacion, serad de

1,20 m., como minimo, para aquellos edificios cuyo afio de construccion sea posterior a 1996,

y de 1 m., como minimo, para aquellos edificios cuyo afio de construccién sea anterior a 1996,

En las plantas, la longitud del recorrido desde todo punto de evacuacion hasta alguna salida

sera menor que 25 m..

1.7.7. Tiempos actuales de evacuacion.

En la tabla adjunta se hace una relacion de las tiempos actuales de evacuacion existentes en el

centro docente.
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ZONAS | TIEMPOS DE EVACUACION

EDIFICIO “A”

Planta Baja 2 minutos

Planta 12 3 minutos

TOTAL EDIFICIO “A”: 3 minutos
EDIFICIO “B”

Planta Baja 2 minutos

Planta 12 3 minutos

Planta 22 3 minutos

Planta 32 4 minutos

TOTAL EDIFICIO “B”: 4 minutos

EDIFICIO “C”

Planta Baja

2 minutos

Planta 12

3 minutos

TOTAL EDIFICIO “C”: 3 minutos

EDIFICIO “D”

Planta Baja

| 1 minutos

TOTAL EDIFICIO “D”: 1 minutos
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2. MEDIOS DE PROTECCION
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2.1. Condiciones de emplazamiento del edificio y su entorno. Accesibilidad vy

maniobrabilidad.

El I.LE.S. FERNANDO DE MENA, se encuentra ubicado en el termino municipal de
Socuéllamos (Ciudad Real) a 180 km. del centro de Madrid y a 115 km. de Ciudad Real. El
Instituto se encuentra dentro del casco urbano, en la Avda. Juan XXIII, 18, sin que en sus
alrededores exista ninguna actividad o industria peligrosa, por lo que no se ve afectado por

ningun plan de emergencia exterior de empresas ajenas.

Por la ubicacion geografica del centro de trabajo queda descartado el riesgo de inundacion. De
igual modo, por lo que respecta al riesgo de terremoto, la zona no se encuentra clasificada con

riesgo especifico.

Tanto el planteamiento urbanistico, como las condiciones de disefio y construcciéon de los
edificios, en particular el entorno inmediato de éstos, sus accesos, sus huecos en fachada y las
redes de suministro de agua, deben posibilitar y facilitar la intervencion de los servicios de

extincion de incendios.

Corresponde a las autoridades locales regular las condiciones que estimen precisas para

cumplir lo anterior.

Los viales de aproximacion a los espacios de maniobra deben cumplir las condiciones

siguientes:

CARACTERISTICA CONDICION CS:lIJMF;\ILOE
Anchura minima libre 5m X
Altura minima libre o galibo 4m X
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Al interior de las instalaciones se accede a través de siete puertas:

Un acceso peatonal, formado por una puerta metalica de doble hoja, por donde acceden los
alumnos y los profesores, con una anchura de 2 m. La puerta peatonal, se encuentra
ubicada en la C/ Pablo VI, y su apertura es automatica. A dicha puerta le precede una

escalera y una rampa las cuales cumplen con la normativa vigente.

Un acceso para vehiculos, formado por una puerta metélica de doble hoja, con una anchura

de 4,28 m. La puerta, se encuentra ubicada en la C/ Pablo VI, y su apertura es manual.

Un acceso para vehiculos, alumnos y profesores, formado por una puerta metalica de doble
hoja, con una anchura de 4,28 m. La puerta, se encuentra ubicada en la C/ Juan XXIII, y su
apertura es manual. A dicha puerta le precede una rampa, la cual cumple con la normativa

vigente.

Un acceso para vehiculos, formado por una puerta metalica corredera, con una anchura de
4,53 m. La puerta, se encuentra ubicada en la C/ Juan XXIII, y su apertura es automatica. A

dicha puerta le precede una rampa, la cual cumple con la normativa vigente.

Un acceso para alumnos y profesores, formado por una puerta metalica de hoja simple, con
una anchura de 1,05 m. La puerta, da acceso al polideportivo que hay contiguo al Instituto,

y su apertura es manual.

Un acceso para vehiculos, alumnos y profesores, formado por una puerta metélica de doble
hoja, con una anchura de 4,02 m. La puerta, se encuentra ubicada en la C/ Campo de

Criptana, y su apertura es manual.

Un acceso para alumnos y profesores, formado por una puerta metalica de hoja simple, con
una anchura de 0,97 m. La puerta, se encuentra ubicada en la C/ Campo de Criptana y da

acceso al patio de arena donde los alumnos dejan las bicicletas. Su apertura es manual.
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- Un acceso para alumnos y profesores, formado por Un hueco sin puerta, con una anchura

de 1,10 m. La puerta, se encuentra ubicada dentro del recinto y da acceso al patio de arena

donde los alumnos dejan las bicicletas.

Se dispone de un aparcamiento, para vehiculos, en la parte posterior del Edificio A, dentro del

recinto, asi como en la zona exterior, en la C/ Juan XXIII, en la que se dispone de un

aparcamiento de motos, el cual no esta sefializado. Debera por tanto sefializarse las plazas de

aparcamiento y no impedir la entrada de los equipos de emergencia en caso de ser necesario,

no quitando accesibilidad a dichos servicios.

El espacio de maniobra se debe mantener libre de mobiliario urbano, arbolado, jardines,

vehiculos u otros obstaculos.
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2.2. Condiciones de disefio arquitectonico y funcional del edificio.

Los edificios se compartimentan de la siguiente manera:

Edificio “A”: Construido en el afio 1968.

Esta4 compuesto de dos plantas:

- Planta baja. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

+«* Vivienda del conserje
s Aulas

¢ Biblioteca

< Pasillo

¢ Patibulo

+¢+ Cuarto de limpieza
«» Aseos

s Gimnasio

% Trastero

¢+ Compensatoria

+«+ Conserjeria

+« Sala de visitas

+ Sala de calderas

+¢ Ciclo de grado medio

++ Aula althia

- Planta primera. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

% Aulas
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Pasillo
Almacén
Trastero
Archivo
Seminario

Almacén

Edificio “B”: Construido en el afio 1972, y reformado en 1997.

Esta4 compuesto de tres plantas:

- Planta baja. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

*

Archivos

Direccion

Jefatura de estudios
Administracion
Secretaria

Cuarto de limpieza
Conserjeria

Aseos
Departamento de orientacion
Saldn de actos
Almacenes

Sala de visitas

Sala de calderas
Sala de reuniones
Sala de profesores

Departamentos




|.E.S. FERNANDO DE MANUAL DE
MENA AUTOPROTECCION

Fecha: 21.03.06

MEDIOS DE PROTECCION

Edicion: 12
Hoja: 64 de 142

¢ pasillo

- Planta primera. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

¢ Aula de matematicas 1

++ Aula de ciencias naturales 1
% Aulade Lengual

¢ Vestibulo 1

+» Aseos

« Terraza

+«» Aulade Idioma 1

+«» Aula de Idioma 2

¢+ Aula de ciencias sociales 1
¢ Vestibulo 2

% Aseos

s Terraza

- Planta segunda. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

% Aula de matematicas 2

+«+ Aula de ciencias naturales 2
¢ Aula de Lengua 2

¢ Vestibulo 1

«» Aseos

« Terraza

« Aulade Lengua5

+« Aulade Idioma 3

++ Aula de ciencias sociales 2
¢+ Vestibulo 2

+ Aseos
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X/
L X4

Terraza

Planta tercera. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

Aula de matematicas 3
Aula de desdoble C1
Aula de Lengua 3
Vestibulo 1

Aseos

Terraza

Aula de desdoble C2
Aula de Audiovisual C1
Aula de ciencias sociales 3
Vestibulo 2

Pasillo

Aseos

Terraza

Edificio “C”: Construido en el afio 1995.

Esta compuesto de dos plantas:

Planta baja. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

*0

X/
°

X/
°e

X/
L X4

Aulas de tecnologia A1y A2

Almacén de tecnologia

ASeos

Aula de Ciencias Sociales y Humanidades

Vestibulo
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¢ Aulas de musica Aly A2
¢ Aulas de plastica Aly A2
+ Sala de calderas

- Planta primera. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

¢ Aulas de informatica Al y A2
¢ Aula de plastica A3

¢ Aula de apoyo

% Aseos

++ Laboratorio de Biologia

+ Laboratorio de Fisica

s pasillo

Edificio “D”;: Reformado en 1998.

Esta compuesto de una Unica planta:

- Planta baja. Las estancias que se encuentran en esta planta son las siguientes:

« Cafeteria

« Cocina

Ninguna puerta de locales o zonas de riesgo alto o medio podra acceder directamente a
espacios generales de circulacion ni a garajes, debiendo disponerse un vestibulo previo para la
comunicacion de uno o mas locales o zonas con dichos espacios. El vestibulo previo cumplira
las condiciones de los apartados 10.3 y 15.4 de la NBE-CPI/96 y no podra ser utilizado para la

evacuacion de otros locales que no sean los de riesgo especial o los garajes.
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2.2.1. Estructura.

La determinacion de la estabilidad ante el fuego exigible a la estructura portante del centro
docente, se realiza conforme a la NBE-CP1/96.

Por esta norma se deduce que las plantas sétano del centro docente, tienen que tener una
estabilidad al fuego de 120, y las plantas sobre rasante la estabilidad al fuego es de 60. Los
forjados de piso, junto con las vigas, los soportes y los tramos de escaleras correspondientes,
que sean recorrido de evacuacion tendran, como minimo, la estabilidad al fuego indicada

anteriormente.

2.2.2. Compartimentaciones y determinacion de los distintos sectores de incendio.

Los establecimientos de uso docente, estaran compartimentados de tal forma, que los sectores
de incendio en que queden divididos, tengan una superficie construida menor que 4.000 m2.
Cuando solamente tengan una planta, pueden no estar compartimentados en sectores de

incendio.

Las caracteristicas de los edificios docentes, con escasa carga de fuego y funcionamiento
sometido a horario, es decir, que puede preverse la presencia habitual de personas en la mayor
parte de sus locales, permite suponer que un incendio no alcanzaria proporciones muy severas.
Por tanto, los sectores de incendio pueden ser de mayor superficie que la establecida con

caracter general.

Si ademas el edificio es de planta Unica, la facilidad en la evacuacion disminuye el riesgo hasta

hacer innecesaria la compartimentacion en sectores.
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Las paredes de las diferentes plantas del edificio estan realizadas con ladrillo, considerandose

cada una de ellas como sector de incendio.

Cada sector de incendio debera de tener un sistema de cierre, que consiste en puertas
resistentes al fuego o parallamas, las cuales deben de estar provistas de un sistema que las
cierre automaticamente tras su apertura, el cual puede actuar permanentemente o sélo en caso

de incendio.

Las puertas cuyo sistema de cierre actla permanentemente, pueden estar dotadas de un
mecanismo para mantenerlas abiertas. En tal caso la accion de dicho mecanismo debe de
anularse de forma automatica cuando se produzca un incendio, bien por la accion directa del
mismo, o bien cuando reciba una sefial desde un sistema de deteccion y debe de permanecer
anulada, al menos, mientras duren el incendio o la sefial. Estas puertas deben de poder liberarse

manualmente de la accion de dicho mecanismo.

Edificio A

Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.

En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS | DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “A”
Planta Baja Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 12 Se considerara sector de incendio toda la planta.

Edificio B
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Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.

En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS | DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “B”
Planta Baja Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 12 Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 22 Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 3? Se considerara sector de incendio toda la planta.
Edificio C

Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.

En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS \ DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “C”
Planta baja Se considerara sector de incendio las cuatro aulas.
Planta 1@ Se considerard sector de incendio las cuatro aulas.
Edificio D

Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.
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En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS | DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “D”
Planta baja | Se consideraré sector de incendio las cuatro aulas.

2.2.3. Medios contra la propagacién de incendios.

En cuanto a los equipos de proteccion contra incendios deberdn seguirse las siguientes

prescripciones:

- Sefializar su ubicacion.

- Realizar revisiones y mantenimientos periédicos.

- Formar a los trabajadores que los puedan utilizar sobre su utilizacion, mantenimiento y
reposicion.

- Disponer del correspondiente certificado de conformidad “CE”.

En la tabla adjunta se hace una relacion de los diversos tipos de extintores, su identificacion y

su ubicacion en el interior del centro de trabajo.

Tipo | Ubicacion
EDIFICIO A

ABC |En la Planta Baja, en el pasillo BO, junto a la biblioteca 2°°°

ABC |En la Planta Baja, en el pasillo A0, junto a Conserjeria 2>

ABC |En la Planta Baja, en Conserjeria >°

CO; |En laPlanta Baja, en el almacén 1 de Conserjeria >°

ABC |En la Planta Baja, en el Vestibulo B 3°

ABC |En la Planta Baja, en el Vestibulo B 3°

ABC |En la Planta Baja, en el vestibulo de la sala de calderas 23°

ABC |En laPlanta Baja, en el pasillo A0, junto al aula de 1° de bachillerato A 8
ABCE | En la Planta Baja, en el pasillo CO, junto al aula de 1° de bachillerato C 235
ABC |En laPlanta Primera, en el pasillo A1, junto a la escalera 23°5

ABC |En la Planta Primera, en el Laboratorio de Fisica F1 °

ABC |En laPlanta Primera, en el Laboratorio de Biologia F1 *°
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Tipo Ubicacion
ABC |En la Planta Primera, en el pasillo C1, junto a la escalera >3>°
EDIFICIO B

ABCE | En la Planta Baja, extintor automatico en la sala de calderas °

ABCE | En la Planta Baja, extintor automatico en la sala de calderas °

ABC |En la Planta Baja, en el pasillo, junto al aseo de alumnos 2345

ABCE | En la Planta Baja, en el pasillo, junto a la sala de visitas >*°

ABCE | En la Planta Baja, en el pasillo, junto a Conserjeria 34°

ABC |En la planta Primera, en el vestibulo A1 23°

ABC |En la planta Primera, en el vestibulo B1 23°

ABC |En la planta Segunda, en el vestibulo A2 235

ABCE | En la Planta Segunda, en el vestibulo B2 235

ABC |En la planta Tercera, en el vestibulo A3 ?3°

ABC |En la planta Tercera, en el vestibulo B3 #3°

EDIFICIO C

ABC |En la planta Baja, en el pasillo 0, junto al aula de Plastica A1 ®°

ABC |En la planta Baja, en el pasillo 0, junto al aula de Sociales y Humanidades A1 3°

ABC |En la planta Baja, en el pasillo 0, junto al aula de musica A2 3>°

CO; |En la planta Baja, en el aula de Tecnologia >**°

ABC |En la planta Baja, en la Sala de calderas ***

ABC |En la planta Primera, en el pasillo 1, junto al Laboratorio de Fisica A2 >3°

ABC |En la planta Primera, en el pasillo 1, junto al aula de plastica 3 3°5

ABC |En la planta Primera, en el pasillo 1, junto al Aula de Informatica A1 2356
EDIFICIO D

ABC |En la Cafeteria *°

1. Extintor de haldn, segun el R.D.2037/2000 sobre sistemas de proteccion contra incendios, debera ser sustituido por
otro que no esté prohibido.

No cumplen con la eficacia minima establecida por la NBE-CP1/96.

Situados a una altura no adecuada.

No efectuada la revision anual

No se encuentra sefializado

I T o

Presién no adecuada

Los extintores se dispondran de forma tal que puedan ser utilizados de manera rapida y facil;
siempre que sea posible, se situaran en los paramentos de forma tal que el extremo superior del

extintor se encuentre a una altura maxima de 1,70 m.

Para evitar que el extintor entorpezca la evacuacion, en escaleras y pasillos, es recomendable

su colocacién en angulos muertos.
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En todos los centros, se dispondran extintores en numero suficiente para que el recorrido real
en cada planta desde cualquier origen de evacuacion hasta un extintor, no supere los 15 m.
Cada uno de los extintores tendra una eficacia como minimo de 21A- 113B.

En la adjunta se hace una relacion de los extintores necesarios en el centro docente.

Tipo | Ubicacion

EDIFICIO A

ABC | En la planta Baja, extintor automatico en la sala de calderas

ABC | En la planta Baja, en el pasillo B0, junto al aula patibulo

ABC |En la planta Baja, en el cuarto de limpieza

ABC | En la planta Baja, en el pasillo B0, junto a la escalera

ABC |En la planta Baja, en la biblioteca

CO. |En laplanta Baja, en el aula de Informatica, junto al gimnasio

ABC |En la planta Baja, en el gimnasio

CO. |En laplanta Baja, en el aula althia 1

ABC |En la planta Primera, en el pasillo Al, junto al aula de Lengua 4

ABC |En la planta Primera, en el almacén de Laboratorios

ABC | En la planta Primera, en el pasillo de Laboratorios

ABC | En la planta Primera, en el cuarto trastero del Laboratorio de Fisica F1

ABC |En la planta Primera, en el pasillo C1, junto al aula de diversificacion

CO: |En laplanta Primera, en el aula althia 2

EDIFICIO B

ABC |En la planta Baja, en el pasillo, junto a los departamentos

ABC |En la planta Baja, en la sala de profesores

ABC | En laplanta Baja, en la sala de calderas

ABC |En la planta Baja, en el salon de actos

ABC |En la planta Baja, en el pasillo, junto al archivo

ABC | En la planta Baja, en administracion

EDIFICIO C

ABC |En la planta Baja, en el aula de Tecnologia A2

ABC |En la planta Baja, extintor automatico de la sala de calderas

CO: |En laplanta Primera, en el aula de informatica A1

CO: |En laplanta Primera, en el aula de informatica A2

CO. |En laplanta Primera, en el aula de informatica A3

ABC | En la planta Primera, en el Laboratorio de Biologia A1

ABC |En la planta Primera, en el Laboratorio de Fisica A2
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Otros sistemas de extincion /deteccion.

El LE.S. FERNANDO DE MENA, dispone de diversas instalaciones de deteccidn/extincion

automatica en caso de incendio.

Las instalaciones de deteccion / extincion, presentes en el centro de trabajo son:

CARACTERISTICAS

CORRECTAS | NECESARIAS

LOCALIZACION

Si NO Si NO
Extincion automatica Sala de Calderas Edificio “B” X X
Hidrantes No existen X X

BIE’s

En el Edificio C

X X

El tnico edificio que dispone de BIE’s es el Edificio C. De acuerdo a la normativa vigente

cuando la superficie total construida sea mayor que 2.000 m?, los edificios tienen que estar

protegidos por una instalacion de bocas de incendio equipadas.

Se debe disponer de BIE’s en numero y situacion tales que bajo su accion quede cubierta toda

la superficie. Se recomiendan Bocas de Incendio Equipadas & 45 mm. y longitud de manguera

de 20 m. y con intervalos de presion entre 4 y 7 kg/cm?,

En la tabla adjunta se hace una relacién de las bocas de incendio equipadas necesarias en el

centro docente.

ZONAS | BIE'S NECESARIAS

EDIFICIO “A”

Planta Baja

Planta 12

EDIFICIO “B”

Planta Baja

Planta 12

Planta 22




I.E.S. FERNANDO DE
MENA

MANUAL DE
AUTOPROTECCION

Fecha: 21.03.06

MEDIOS DE PROTECCION

Edicion: 12
Hoja: 74 de 142

| Planta 3




I.E.S. FERNANDO DE
MENA

MANUAL DE
AUTOPROTECCION

Fecha: 21.03.06

PLANIFICACION DE EMERGENCIAS

Edicion: 12
Hoja: 75 de 142

3. PLANIFICACION DE EMERGENCIAS
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3.1  Objeto.

El documento de Planificacion de Emergencias define la secuencia de operaciones que se

deben desarrollar para las acciones ante una emergencia.

La Planificacion de Emergencias se efectta en funcidn del tipo y gravedad de la emergencia, el
lugar donde se produce, los medios tanto humanos como técnicos disponibles y la ocupacion

en el momento de inicio de la emergencia.

El presente documento de planificacion se estructura a partir de la respuesta a las preguntas

siguientes ante una emergencia:

- ¢Qué se hara?

- ¢Quién lo hara?
- ¢Cuando?

- ¢Como?

- ¢Donde?

Con ello se pretende conseguir un elevado grado de eficacia y rapidez en las actuaciones en
caso de emergencia, con el fin de minimizar tanto las posibles pérdidas materiales como las
humanas. Tales objetivos solo se consiguen coordinando los recursos humanos y técnicos

existentes y actualizando el presente Manual de Autoproteccion.
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3.2 Condiciones de Evacuacion.

3.2.1.0cupacion, ubicacion y actividades desarrolladas en el edificio.

El centro cuenta en total con:

» 681 alumnos, 63 profesores, 2 administrativos, 3 ordenanzas y 3 personas de Impieza.

De todos los alumnos, no existe ninguno discapacitado. Dentro de los trabajadores, existen dos

profesoras embarazadas.

El centro cuenta con:

- Edificio “A”: dividido en tres plantas. La actividad que se desarrolla en este edificio es de
docencia.

- Edificio “B”: dividido en cuatro plantas. La actividad que se desarrolla en este edificio es
de docencia y administracion.

- Edificio “C”: dividido, a su vez, en dos plantas. Las actividades que se desarrollan en este
edificio son las de docencia.

- Edificio “D”: formado por una tnica planta. Las actividades que se desarrollan en este

edificio son las de servicio de cafeteria.

La ocupacion del 1.LE.S. FERNANDO DE MENA de lunes a viernes, es de 63 profesores y 681

alumnos.
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Instalaciones con riesgo especifico.

Segun el articulo 20 de la Ley 31/95 de Prevencion de Riesgos Laborales, el empresario debe
tener en cuenta las posibles situaciones de emergencia que se puedan producir en el centro de

trabajo y adoptar las medidas necesarias.

Instalaciones sanitarias.

En el centro de trabajo se dispone de botiquines en:

- Conserjeria del Edificio A (Planta Baja). Esta incompleto.

- Almacén de Conserjeria del Edificio A (Planta Baja). Esta incompleto.

- Laboratorio de Fisica F1 del Edificio A (Planta Primera). Est4 incompleto.
- Conserjeria del Edificio B (Planta Baja). Esta incompleto.

- Taller de Tecnologia Al del Edificio C (Planta Baja). Esta incompleto

- Taller de Tecnologia A2 del Edificio C (Planta Baja). Esta incompleto

- Taller de Tecnologia A3 del Edificio C (Planta Primera). Esta incompleto

- Laboratorio de Fisica A2 del Edificio C (Planta Primera). Esta incompleto

Estos no contaban con todos los productos necesarios ya que segin el REAL DECRETO
486/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud en los lugares de trabajo, los botiquines deben de contener desinfectantes y antisépticos
autorizados, gasas estériles, algodon hidrofilo, venda, esparadrapo, apositos adhesivos, tijeras,

pinzas y guantes desechables.

En materia de lugares y material de primeros auxilios, las instalaciones sanitarias del centro se
deben adecuar al R.D. 486/97 que establece las disposiciones minimas de seguridad y salud en

los lugares de trabajo.
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3.2.2. Poblacién, horarios y servicios complementarios.

En la tabla adjunta se hace una relacion de las actividades desarrolladas en el centro docente.

DIAS DE LA TURNO | TURNO
MES ACTIVIDAD . HORARIO
SEMANA MANANA | TARDE
Septiembre a Junio | Lunes a Viernes Docencia X 08:30a14:20H
Julio Lunes a Viernes | Administracion X 08:30 a 14:00 H

Septiembre a Junio

Lunes a Viernes

Limpieza

15:00 a 22:00 H

3.2.3. Numero méaximo de personas a evacuar en cada area.

De Lunes a Viernes de 08:30 a 15:00 H, el nimero méximo de personas a evacuar en cada uno

de los edificios es el siguiente:

» 476 alumnos, 50 profesores, 3 ordenanzas, 2 auxiliares administrativos en el edificio

A

» 550 alumnos, 60 profesores, en el edificio B.

» 235 alumnos, 25 profesores, en el edificio C.

» 25 alumnos, 5 profesores, en el edificio D.

3.2.4. Recorridos de evacuacion: Itinerarios alternativos.

Actualmente, en el I.E.S. FERNANDO DE MENA, no se dispone de recorridos de evacuacion,

establecidos.
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Se tiene que disponer en todos los edificios que conforman el recinto del Instituto, de
recorridos de evacuacion con unas dimensiones adecuadas para la posible salida de todas las

personas del edificio en el menor tiempo posible y asegurando la seguridad de todas ellas.

La anchura libre de las escaleras o pasillos, previstos como recorridos de evacuacion, sera de

1,20 m., como minimo.

Los pasillos que sean recorridos de evacuacion careceran de obstaculos, aunque podran existir
elementos salientes localizados en las paredes, siempre que se respete la anchura libre minima
establecida en la NBE-CPI-96 y que no se reduzca mas de 10 cm. la anchura calculada para el

numero de personas a evacuar por dicho pasillo.

Debido a que en este centro, la mayor parte de las puertas que forman parte del recorrido de
evacuacion, no se abren en el sentido de la evacuacion, y si lo hacen invaden el recorrido,

deben de cumplir las siguientes condiciones:

e) Las puertas de salida seran abatibles, con eje de giro vertical y facilmente
operables. Es recomendable que los mecanismos de apertura de las puertas,
supongan el menor riesgo posible para la circulacion de los ocupantes.

f) Las puertas de apertura automatica, dispondran de un sistema tal que, en caso de
fallo de mecanismo de apertura o del suministro de energia, se abra la puerta e
impida que esta se cierre, 0 bien que, cuando sean abatibles, permita su apertura
manual. En ausencia de dicho sistema, deberan disponerse puertas abatibles de

apertura manual que cumplan las condiciones citadas en el apartado a).
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g) Las puertas previstas para la evacuacion de mas de 100 personas, abriran en el

sentido de la evacuacion.

h) Toda puerta situada en la pared de un pasillo, se dispondra de forma tal que, en
la zona de pasillo barrida por la puerta, no se disminuya la anchura del mismo

mas de 15 cm.

—p EVACUACIGN

U

Asi mismo se recomienda que la pared contigua al lado de apertura de la puerta,

15

tenga una disposicion tal que no forme un angulo recto, sino un angulo que
facilite la salida e indique la direccion de evacuacion hacia la salida de

emergencia.

—p EVACUACIBN

En la tabla adjunta se hace una relacion de las infraestructuras en el centro docente.

15
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DIMENSIONES DIMENSIONES DIMENSIONES
ZONA PASILLO ESCALERAS PUERTA SALIDA
NO NO
CUMPLE | ~ympLE | CUMPLE | v g | CUMPLE CUKIA%LE
EDIFICIO A
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
EDIFICIO B
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
Planta 22 X X X
Planta 3? X X X
EDIFICIO C
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
EDIFICIOD
Planta Baja X | | X | X

El célculo de la anchura o de la capacidad de los elementos de evacuacion se llevara a cabo

conforme a los criterios siguientes:

d. Laanchura A, en m, de las puertas, pasos y pasillos sera al menos igual a P/200, siendo

P el nimero de personas asignadas a dicho elemento de evacuacion, excepto las puertas
de salida de recintos de escalera protegida a planta de salida del edificio, para las que

sera suficiente una anchura igual al 80% de la calculada para la escalera.

Las escaleras que no sean protegidas tendrdn, como minimo, una anchura A que

cumpla:

A =P/160

en escaleras previstas para evacuacion descendente.
Donde,

A es la anchura de la escalera, en m;

P es el numero total de ocupantes asignados a la escalera en el conjunto de todas las

plantas situadas por encima del tramo considerado, cuando la evacuacion en dicho
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tramo esté prevista en sentido descendente, o por debajo, cuando esté prevista en
sentido ascendente;

h es la altura de evacuacion ascendente en m.

f. Las escaleras protegidas o especialmente protegidas cumpliran la condicion siguiente:
P<3S+160 A

P es la suma de los ocupantes asignados a la escalera en la planta considerada mas los
de las situadas por debajo o por encima de ella hasta la planta de salida del edificio,
segln se trate de una escalera para evacuacion descendente o ascendente,
respectivamente. Para dicha asignacion solo serd necesario aplicar la hipotesis de
bloqueo de salidas de planta indicada en el punto 1.b de este apartado 7.4, en una de las

plantas, bajo la hipotesis méas desfavorable;

S es la superficie util del recinto de la escalera en el conjunto de las plantas citadas
anteriormente, en m2, incluida la correspondiente a los tramos, a los rellanos y a las

mesetas intermedias;

A es la anchura del arranque de la escalera en la planta de salida del edificio, en m.
Las formulas del articulado se establecen con las hipétesis siguientes:

Todos los ocupantes pueden traspasar una salida en un tiempo maximo de 2, 5 min.

En escaleras protegidas pueden albergarse 3 personas por m2 de superficie util,
teniendo en cuenta que al mismo tiempo circulan y abandonan la escalera en la planta

de salida.

La tabla que figura a continuacion facilita los valores que se obtienen por aplicacion del
articulado. Los que se indican para las escaleras protegidas son validos cuando éstas
sean de doble tramo, su anchura sea constante en todas las plantas y las dimensiones de
los rellanos y mesetas intermedias sean las necesarias en funcion de dicha anchura.
Para otras configuraciones debe aplicarse la relacion establecida en el articulado,

determinando para ello la superficie S de la escalera de que se trate.
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Escalera no protegida
Escalera protegida
Evacuacion
Ascendente Evacuacion descendente o ascendente
Anchura de la Altura de .
escaleraenm | avacuacion N° de plantas
Descendente

Por

6m | 3m 2 | 4 | 6 g | 10 | cada

planta

mas

1.00 100 130 160 224 | 288 | 352 | 416 | 480 | +32
1.10 110 143 176 248 | 320 | 392 | 464 | 536 | +36
1.20 120 156 192 274 | 356 | 438 | 520 | 602 | +41
1.30 130 169 208 302 | 396 | 490 | 584 | 678 | +47
1.40 140 182 224 328 | 432 | 536 | 640 | 744 | +52
1.50 150 195 240 356 | 472 | 588 | 704 | 820 | +58
1.60 160 208 256 384 | 512 | 640 | 768 | 896 | +64
1.70 170 221 272 414 | 556 | 698 | 840 | 982 | +71
1.80 180 234 288 442 | 596 | 750 | 904 | 1058 | +77
1.90 190 247 304 472 | 640 | 808 | 976 | 1144 | +84
2.00 200 260 320 504 | 688 | 872 | 1056 | 1240 | +92
2.10 210 273 336 534 | 732 | 930 | 1128 | 1326 | +99
2.20 220 286 352 566 | 780 | 994 | 1208 | 1422 | +107
2.30 230 299 368 598 | 828 | 1058 | 1288 | 1518 | +115
2.40 240 312 384 630 | 876 | 1122 | 1368 | 1614 | +123

Numero P de ocupantes asignados a la escalera
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Para los centros docentes la anchura libre de las escaleras o pasillos, previstos como recorridos

de evacuacion, sera 1,20 m. como minimo.

Segun la NBE-CPI/96, los recorridos de evacuacion de todo establecimiento deben preverse
por zonas del mismo o bien por zonas comunes de circulacion del edificio que lo contenga. En
el caso de edificios destinados a uso docente cuya superficie construida sea mayor de 1500 m?,
las salidas de uso habitual y los recorridos de evacuacion desde ellas hasta el espacio exterior
seguro seran independientes y estaran separadas del resto del edificio mediante elementos
constructivos con una resistencia al fuego al menos igual a la exigida a los elementos que

delimitan al establecimiento.

En obras de reforma, en las que la disposicion de escaleras de las caracteristicas sefialadas en
los articulos anteriores de esta norma basica presente especial dificultad, dichas escaleras
podran sustituirse por escaleras de incendios situadas en el exterior, que cumplan las

condiciones siguientes:

e. Su anchura se calculard como la de las escaleras no protegidas y sera 0, 80 m como

minimo.

f. Los peldafios tendrén una contrahuella de 20 cm, como maximo, una huella de 21 cm,

como minimo, y sus tramos seran rectos.

La restriccion a la utilizacion de tramos curvos no es aplicable, en general, a las
escaleras exteriores, sino Unicamente a las denominadas «de incendios» segun la
norma, cuyas condiciones especiales se establecen en este articulo. Una escalera
exterior que cumpla todas las condiciones establecidas con caracter general para las

escaleras puede tener tramos curvos conforme al articulo 9.c. de la NBE/CP1/96.

g. Contaran con defensas y barandillas adecuadas, en funcion de la altura de evacuacion.


http://www.mtas.es/insht/legislation/RD/nbe_cpi.htm#Articulo9
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La prescripcion del articulado tiene por objeto evitar la sensacion de vértigo que puede

producirse en estas escaleras exteriores.

h. Los accesos a la escalera estardn situados en espacios comunes y debidamente
sefializados. Excepcionalmente, el tramo final podré estar resuelto mediante un sistema

basculante o desplegable de facil manejo.

Por operatividad, en el Edificio A, los recorridos de evacuacidn que se muestran en los planos
discurren por zonas comunes del edificio, pero se recomienda que en futuras reformas o
ampliaciones del edificio se tenga en cuenta la posibilidad de dotar al edificio de las salidas de
emergencia exteriores necesarias independientes de las zonas comunes, (escaleras de

emergencia exteriores), con el fin de adecuar el centro docente a la NBE-CP1/96.

En el caso del I.E.S. FERNANDO DE MENA, el edificio “B” debe contar con recorridos de
evacuacion independientes en la planta baja y en cada una de las alas de la planta primera,

segunda y tercera, mediante escaleras exteriores de emergencia.

En las plantas, la longitud del recorrido desde todo punto de evacuacion hasta alguna salida

serd menor que 25 m.

Para favorecer la evacuacion es recomendable que las aulas dispuestas a ambos lados de un

pasillo no tengan sus puertas enfrentadas.

En centros docentes no universitarios, cuando se dispongan rejas u otros elementos de
proteccién en plantas bajas, como ocurre en los edificios de este Instituto, es recomendable que
en algunas de las ventanas dichos elementos sean practicables desde el interior y estén

convenientemente sefializados.
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Por tanto, en este centro, en el edificio B al tener una superficie superior a 1500 m2es
necesaria la implantacion de dos escaleras de incendios situadas en el exterior que comuniquen
cada una de las plantas. Estas se ubicaran en cada una de las alas cumpliendo las condiciones

anteriormente citadas.

Los itinerarios de evacuacion de los edificios “A”, “B”, “C” y “D”, quedan definidos en los
planos P.A.2.1., P.A3.1.A.1, PA3.1A2 P.A3.1B.1, PA3.1B.2 P.A3.1B.3, P.A3.1B4,
P.A3.1.C.1., P.A3.1.C.2yP.A.3.1.D.1, respectivamente.

3.2.5. Sectores de incendio.

Los establecimientos de uso docente, estaran compartimentados de tal forma, que los sectores
de incendio en que queden divididos, tengan una superficie construida menor que 4.000 m2.
Cuando solamente tengan una planta, pueden no estar compartimentados en sectores de

incendio.

Las zonas de un establecimiento docente destinadas a residencia de mas de 20 personas, deben

constituir uno o varios sectores de incendio diferenciados del resto del edificio.

Las caracteristicas de los edificios docentes, con escasa carga de fuego y funcionamiento
sometido a horario, es decir, que puede preverse la presencia habitual de personas en la mayor
parte de sus locales, permite suponer que un incendio no alcanzaria proporciones muy severas.
Por tanto, los sectores de incendio pueden ser de mayor superficie que la establecida con

caracter general.

Si ademas el edificio es de planta Unica, la facilidad en la evacuacion disminuye el riesgo hasta

hacer innecesaria la compartimentacion en sectores.
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PLANIFICACION DE EMERGENCIAS

Las paredes de las diferentes plantas del edificio estan realizadas con ladrillo, considerandose
cada una de ellas como sector de incendio.

Cada sector de incendio debera de tener un sistema de cierre, que consiste en puertas
resistentes al fuego o parallamas, las cuales deben de estar provistas de un sistema que las
cierre automaticamente tras su apertura, el cual puede actuar permanentemente o sélo en caso

de incendio.

Las puertas cuyo sistema de cierre actla permanentemente, pueden estar dotadas de un
mecanismo para mantenerlas abiertas. En tal caso la accién de dicho mecanismo debe de
anularse de forma automatica cuando se produzca un incendio, bien por la accion directa del
mismo, o bien cuando reciba una sefial desde un sistema de deteccion y debe de permanecer
anulada, al menos, mientras duren el incendio o la sefial. Estas puertas deben de poder liberarse

manualmente de la accion de dicho mecanismo.

Edificio A

Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.

En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS \ DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “A”
Planta Baja Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 12 Se considerara sector de incendio toda la planta.
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Edificio B
Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.

En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS \ DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “B”
Planta Baja Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 12 Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 22 Se considerara sector de incendio toda la planta.
Planta 3? Se considerara sector de incendio toda la planta.
Edificio C

Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.

En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS \ DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “C”
Planta baja Se considerara sector de incendio las cuatro aulas.
Planta 1@ Se considerard sector de incendio las cuatro aulas.
Edificio D

Se considerara como sector de incendio cada una de las plantas, debiendo instalarse un sistema
de cierre mediante puertas resistentes al fuego o parallamas, en cada una de las escaleras de las

plantas, para evitar asi la propagacion del fuego de una planta a otra.
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En la tabla adjunta se hace una relacion de los sectores de incendio existentes en este edificio:

ZONAS | DESCRIPCION DE LOS SECTORES DE INCENDIO
EDIFICIO “D”
Planta baja | Se consideraré sector de incendio las cuatro aulas.

3.2.6. Medios de evacuacion disponibles.

En la tabla adjunta se hace una relacién de las medios de evacuacion existentes en el centro

docente.
DIMENSIONES DIMENSIONES DIMENSIONES
ZONA PASILLO ESCALERAS PUERTA SALIDA
NO NO N
CUMPLE | - mpLE | CUMPLE | uo g | CUMPLE CUM%LE
EDIFICIO A
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
EDIFICIOB
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
Planta 22 X X X
Planta 32 X X X
EDIFICIO C
Planta Baja X X X
Planta 12 X X X
EDIFICIO D
Planta Baja | x| | X | | x|

La anchura libre de las escaleras o pasillos, previstos como recorridos de evacuacion, sera de
1,20 m., como minimo, para aquellos edificios cuyo afio de construccion sea posterior a 1996,

y de 1 m., como minimo, para aquellos edificios cuyo afio de construccién sea anterior a 1996,

En las plantas, la longitud del recorrido desde todo punto de evacuacion hasta alguna salida

sera menor que 25 m..
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3.2.7. Tiempos actuales de evacuacion.

En la tabla adjunta se hace una relacion de las tiempos actuales de evacuacion existentes en el

centro docente.

ZONAS \ TIEMPOS DE EVACUACION

EDIFICIO “A”

Planta Baja 2 minutos

Planta 12 3 minutos

TOTAL EDIFICIO “A”: 3 minutos
EDIFICIO “B”

Planta Baja 2 minutos

Planta 12 3 minutos

Planta 22 3 minutos

Planta 32 4 minutos

TOTAL EDIFICIO “B”: 4 minutos

EDIFICIO “C”

Planta Baja 2 minutos

Planta 12 3 minutos

TOTAL EDIFICIO “C”: 3 minutos
EDIFICIO “D”

Planta Baja | 1 minutos

TOTAL EDIFICIO “D”: 1 minutos
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3.3 Medios Humanos.

Los medios humanos disponibles en el I.E.S. FERNANDO DE MENA, en caso de emergencia

se especifican a continuacion en la siguiente tabla, con la relacion de los diversos componentes

y su funcion:

FUNCION

NOMBRE

EXT.
TELF.

CENTRO DE CONTROL

JEFES DE EMERGENCIA

JEFES DE INTERVENCION

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION

EQUIPOS DE INTERVENCION

EQUIPOS DE PRIMEROS AUXILIOS

WINFPIWINIFPIWINIFPINFPIN PN
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3.4 Equipos de emergencia necesarios. Criterios de seleccion, formacion y cualificacion de

los equipos. Coordinacion de competencias, jerarquia y toma de decisiones.

3.4.1 Denominacion y funciones.

Los equipos de emergencia son el conjunto de personas designadas y especialmente entrenadas
cuya mision fundamental es la prevencion adoptando las medidas oportunas para evitar que se
puedan originar situaciones de emergencia y actuar de una forma rapida y eficaz en caso de

que se produzca una emergencia en el centro de trabajo.

El integrante de un equipo de emergencia debera cumplir una serie de consignas:

- Estar informado del riesgo general y particular de las actividades del &rea o departamento
en el que trabaja.

- Notificar las anomalias que observe o detecte y verificar que sean subsanadas mediante
medidas correctoras antes de que se produzca una situacion de emergencia.

- Conocer la localizacion de los medios técnicos de proteccion y evacuacion de los que se
disponga.

- Transmitir la alarma a las personas designadas en el Plan de Emergencia.

- Afrontar el inicio de una emergencia notificando su descubrimiento, transmitiendo la
alarma a las personas designadas en el Plan de Emergencia, ejecutando las instrucciones
del Plan de Emergencia tanto para si mismo como para el equipo y utilizar los medios a su
alcance para controlar la emergencia hasta la llegada de refuerzos exteriores si fuera

necesario.
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3.4.2 Jefe de Emergencia (JE).

Es la figura de méxima autoridad en el centro de trabajo durante una emergencia.

Actuard desde el Centro de Control en comunicacion directa con el Jefe de Intervencion,
enviard al area de la emergencia las ayudas disponibles internas y solicitara en su caso las

externas.

Sera el responsable de decidir, de forma eficaz, las acciones necesarias hasta la llegada de los
servicios externos de ayuda, y determinara la evacuacion parcial de la zona o general del

centro.

El Jefe de Emergencia es el responsable de mantener actualizado el Manual de Autoproteccion,
introduciendo las modificaciones oportunas en funcion de los cambios que se lleven a cabo en

el centro de trabajo.

El Jefe de Emergencia tendré las siguientes consignas:

- Debe estar siempre localizable y en caso de ausencia lo notificara en el Centro de Control.

- Una vez declarada la emergencia, acudira urgentemente al Centro de Control desde donde
dirigira las acciones.

- Decidira la orden de evacuacion de la zona (evacuacion parcial) o la evacuacion del
edificio (evacuacidn total), de acuerdo con la evolucion de la situacion de emergencia.

- Notificara a sus superiores, cuando proceda la situacion y consecuencias de la emergencia.

- En caso de evacuacion daré instrucciones utilizando el sistema de alarma instalada para tal
objeto.

- Alallegada de los Servicios Publicos de Emergencia cedera el mando de la emergencia al

responsable de los mismos y colaborara con ellos en todo aquello en que se le requiera.
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- Una vez controlada la situacion de emergencia, inspeccionara las instalaciones afectadas y

redactara un primer informe, sin detrimento de posteriores analisis en profundidad, en el

que se recogera:

e Local afectado y alcance de los dafios.

e Cronologia del suceso.

e Posibles causas iniciales.

e Actuaciones del equipo de los equipos de intervencion.

e Desarrollo del plan de emergencia, incidencias y desviaciones observadas.

- En caso de recibir una amenaza de bomba, avisara a las fuerzas de seguridad.

3.4.3 Jefe de Intervencion (J1).

Es el responsable del equipo de intervencion y dirige las operaciones de lucha contra la

emergencia en el punto en que se haya producido, donde representa la maxima autoridad.

Es conocedor de todos los equipos e instalaciones de proteccion para combatir, mitigar o

eliminar las situaciones de emergencia.

Debe mantener contacto permanente con el Jefe de Emergencia para informar y recibir 6rdenes

oportunas, realizando asi las actuaciones de una forma coordinada.
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3.4.4 Equipo de alarmay evacuacion (EAE).

Sus tareas fundamentales en caso de producirse una emergencia son:

- Anunciar la evacuacion de su sector al escuchar la alarma general.

- Guiar a los ocupantes de su sector hacia las vias de evacuacion practicables.

- Conseguir una evacuacion rapida y ordenada.

- Ayudar en la evacuacion de personas impedidas, disminuidas o heridas.

- No permitir el regreso a los locales evacuados.

- Comprobar que no quedan rezagados una vez evacuado su sector.

- Comprobar ausencias.

- Impedir el uso de ascensores o escaleras que no deban utilizarse en caso de emergencia.

3.4.5 Equipos de Intervencion (El).

Su funcién es acudir al lugar donde se ha producido una emergencia con el objeto de

controlarla, y ayudar a los Servicios Publicos de Emergencia si ellos lo solicitan.

Instrucciones para los Equipos de Intervencion:

- Si descubre una situacion de emergencia, mantenga la calma y avise inmediatamente al

Centro de Control.

- A la vista del desarrollo de sucesos, y las caracteristicas de la emergencia y bajo las

ordenes del Jefe de Intervencion, si esta presente, se procedera al control de la emergencia.

En caso de una situacion de gravedad o riesgo evidente espere la llegada del resto del

equipo.

- Si es avisado de una emergencia por otra persona o por el Jefe de Emergencia, dirijase al

lugar de la emergencia y actle, bajo las 6rdenes del responsable utilizando los medios

técnicos disponibles.
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3.4.6 Equipos de Primeros Auxilios (EPA).

Su mision es prestar los primeros auxilios a los posibles lesionados durante una emergencia,
asistiendo con los medios a su alcance y siguiendo las instrucciones del personal sanitario que

pueda acudir en caso de emergencia, las curas y medidas que considere necesarias.

La formacion impartida a los integrantes del Equipo de Primeros Auxilios, tendra establecidas

las siguientes disposiciones de actuacion:

ACCION INSTRUCCIONES

Se atenderan los pequefios accidentes en botiquin, considerando si debe ser

ACCIDENTES _ - ,
LEVES atendido por personal cualificado, en cuyo caso deberd ser trasladado
inmediatamente al centro medico mas cercano.
Coordinaran y decidirdn en primera instancia los medios que precisen,
dando Ordenes necesarias al personal que esté proximo para:
- Solicitar la presencia de un ATS o personal cualificado o traslado a
ACCIDENTES botiquin.
GRAVES

- Evacuar directamente a la Mutua u Hospital.

- Necesidad de ambulancia o taxi.

- Acompanfiar al accidentado.

En todos los casos el personal de primeros auxilios registrara el accidente atendido en el libro

destinado a tal fin y que se encuentra en el botiquin.
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3.4.7 Centro de Control (CC).

El Centro de Control es el lugar donde se centraliza toda la informacion y toma de decisiones

en caso de producirse una emergencia.

En el Centro de Control estan centralizados todos los medios de comunicacion interior y

exterior, nimeros de teléfonos importantes y necesarios en caso de una emergencia.

En caso de emergencia se personara en este punto el Jefe de Emergencia y tomara el mando.

3.4.8 Puntos de reunién.

Son los puntos donde el personal debe dirigirse en caso de evacuacion para realizar el recuento

y control de posibles bajas 0 ausencias.

Los puntos de reunién se han asignado en funcion del area o departamento al que pertenece
cada empleado, independientemente de la salida utilizada en caso de evacuacién, y al objeto de

facilitar el recuento.

En el I.LE.S. FERNANDO DE MENA, se ha establecido como punto de reunion, en caso de
emergencia, en la Calle Campo de Criptana, situado en la zona posterior del recinto del

Instituto

Este punto de reunion podra ser modificado segun lo estime la persona competente, debiendo
comunicar cualquier cambio que se produzca, dejando constancia por escrito a los responsables
de los distintos equipos que participan en una emergencia (equipo de emergencia, equipo de

primeros auxilios, equipo de intervencion...)
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En el punto de reunion existird un responsable que sera el que realice el recuento de las

personas evacuadas.
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3.5 Desarrollo del Plan de Emergencia.

3.5.1 Objeto.

En este apartado se describen las posibles situaciones de emergencia y los criterios de
actuacion frente a las mismas, para afrontar de una forma eficaz y rapida las acciones
necesarias.

3.5.2 Clasificacion de emergencias.

El Plan de Emergencia desarrollado se centra fundamentalmente en las posibles emergencias
que se puedan materializar en el I.E.S. FERNANDO DE MENA vy el grado de severidad de las
consecuencias que de ellas se derivan.

3.5.2.1 Seguin la materializacion en el tiempo.

Una emergencia podra producirse en el centro de trabajo durante:

- Jornada laboral, actividad normal y actividades extraescolares.

- Jornada Festiva o vacaciones, actividad reducida.

- Jornada de huelga.
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3.5.2.2 Segun la procedencia y tipo.

En funcion de la procedencia y tipo de la emergencia producida, se prevén las posibles

situaciones:

- Accidente laboral.

- Corte del fluido eléctrico.

- Incendio.

- Explosion.

- Derrame o fuga de productos quimicos. Riesgo medio ambiental.
- Fuga con riesgo bioldgico.

- Aviso de bomba.

3.5.2.3 Segun la gravedad de las consecuencias.

En funcion de la gravedad de sus posibles consecuencias, las emergencias se clasificaran en:

- Conato de emergencia: Incidente que puede ser controlado y dominado de forma
sencilla por el personal préximo y con los medios de alcance de forma inmediata.

- Emergencia parcial: Incidente que para ser controlado y dominado requiere la
actuacion de los equipos de intervencién, pudiendo ser necesaria la evacuacion total o parcial
de una zona o sector de la edificacion.

- Emergencia general: Incidente que precisa de la actuacion de todos los equipos y
medios de proteccion del establecimiento y de la ayuda de los medios de socorro y salvamento
exteriores. Normalmente comporta la evacuacion de personas de determinados sectores e

incluso la de la totalidad del centro de trabajo.
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3.5.3 Rutinasy procedimientos fijos.

Las circunstancias en que puede presentarse una situacion de emergencia son variadas, no
obstante, aunque el nimero de personas sea diferente o la emergencia sea de diferente tipo, se
realizaran unas operaciones basicas comunes, que son las siguientes:

- Plan de deteccion.

- Plan de alarma.

- Plan de intervencion.

- Plan de evacuacion.

3.5.3.1 Plan de deteccion.

Cualquier persona que se halle en el centro de trabajo y advierta una situacion de peligro tiene
la obligacion de avisar lo méas rapidamente posible llamando al Centro de Control.

En el caso de tratarse de una zona especial la deteccion sera automatica.

En todos los casos el punto de recepcion de la alarma sera el Centro de Control, la persona que

reciba la alarma emprendera las actuaciones previstas.

3.5.3.2 Plan de alarma.

El plan de alarma establece los mecanismos de aviso a las personas que deben intervenir en la

situacion de emergencia y a todo el personal que esta presente en el centro de trabajo.

En el caso de tratarse de una zona especial con sistema de deteccion automatica, ésta activara

la alarma y segun el modo de funcionamiento se requerira, o no, confirmacion.
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3.5.3.3 Plan de actuacion.

El plan de actuacion tiene por objetivo el control de la emergencia, soluciondndola o

emprendiendo las medidas adecuadas para evitar su progresion. Se estard en esta situacion

cuando:

Se produzca una situacion de emergencia en la zona en la cual se encuentra un trabajador.

Se produzca una sefial de alarma en cualquier punto de la planta.

Las actuaciones previstas estan planificadas en tres niveles:

Primera Intervencién: se produce de forma absolutamente automatica al presentarse un
siniestro y dirigira las operaciones el mando de la zona donde se ha producido el siniestro.
Equipos de intervencion: se trata de un equipo que ha recibido una formacion especifica y
actuara a las ordenes del Jefe de Intervencion, este habra ordenado su intervencion en el
siniestro, bajo la coordinacién del Jefe de Emergencia.

Actuacion de los equipos de ayuda exterior: el Jefe de Emergencia habra solicitado esta

ayuda exterior.

Si existe personal externo, salvo indicacion expresa en sentido contrario, solamente debera

prestar su colaboracidn segun las siguientes directrices:

Colaborando en retirar materiales y bienes que puedan resultar afectados o de la zona o que
dificulten las operaciones de actuacion.

Avisar a los equipos de actuacién si advierte riesgos derivados del siniestro.

En caso de no controlarse la situacion y existir una situacion de peligro por cualquier
circunstancia, el personal externo debera dirigirse con rapidez a la salida méas proxima y
acudir al punto de reunidn o desempefiar otras funciones que tenga asignadas.

La persona que decreta el cese de la situacion de emergencia es el Jefe de Emergencia.
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Existe la posibilidad que se produzca una emergencia durante una jornada festiva o de huelga,

por lo que se pueden dar dos situaciones:

Existe un nimero reducido de personal por lo que se reduce la operatividad en caso de

emergencia.

En estos casos de reducida operatividad se procedera de la siguiente forma:

Deteccion y alarma de la emergencia: puede ser bien via telefonica por haberla descubierto
un trabajador, llamando al Centro de Control, o bien por la deteccion automatica que esta
centralizada en el Centro de Control.

Confirmacién de la emergencia: si es por deteccion automatica o por percepcién visual,
sonora, etc, el vigilante se trasladara al punto de emergencia y comprobaré si es real o se
trata de una falsa alarma.

Fin de emergencia: éste solo serd el caso en el que el vigilante haya observado que se
trataba de una falsa alarma.

Avisos: dada la alarma de los trabajadores via telefonica o bien por percepcién visual del
vigilante, si éste se encuentra solo, se procedera a avisar a los Servicios Publicos de
Emergencia (Bomberos, etc.) y al Jefe de Emergencia en este orden, dejando
posteriormente la linea telefonica desocupada.

Traslado al punto de Emergencia: los Servicios Publicos de Emergencia deberan ser
recibidos e informados por el vigilante, a no ser que haya llegado antes el Jefe de
Emergencia.

Fin de la emergencia: después de llegar los Servicios Publicos de Emergencia se dara fin a

la emergencia cuando se considere ha sido controlada.
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3.5.3.4 Plan de evacuacion.

En el plan de evacuacién se dan las consignas para evacuar de la forma mas répida y eficaz la

zona o dependencias donde se ha producido una emergencia.

La evacuacion del centro de trabajo estd organizada siguiendo los criterios expuestos a

continuacion:

- Las ordenes de evacuacion de todo el centro de trabajo o de zonas, las dara el Jefe de
Emergencia.

- Las ordenes de evacuacion parciales las daré el Jefe de intervencion, bajo la supervision del
Jefe de Emergencia.

- La evacuacion sera coordinada por los Equipos de Alarma y Evacuacion de la zona
siniestrada, garantizando la operatividad de la misma y que no ha permanecido nadie en el

recinto.

En tales circunstancias se establece que:

- Decretada una situacion grave de peligro el Jefe de Emergencia ordenara la evacuacion.

- En primer lugar deben salir las personas que estén amenazadas por una mayor situacién de
riesgo.

- Se pararan las maquinas o equipos en los que se estaba trabajando.

- Si no existe criterio que justifique lo contrario, los ocupantes deberan dirigirse a la salida
gue tengan mas préxima.

- Se evitard emprender rutas que puedan conducir a recintos en los cuales no haya salida
(puertas cerradas, salidas obstruidas, etc.).

- Los Equipos de Alarma y Evacuacion se pondran a las ordenes del Jefe de Emergencia,

efectuando todas las operaciones previstas con la maxima responsabilidad.
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A la hora de evacuar, ninguna persona recogera objetos personales, no esperara a amigos o
compafieros y se dirigira directamente a la salida.

Bajo ningun concepto se retrocedera cuando se realice la evacuacion.

No deben abrirse ventanas, solo deben abrirse las puertas necesarias para salir y dejar
cerradas las puertas que se atraviesen.

Se mantendra la calma, no correra ni gritara para no provocar el panico y se ayudara a otras
personas a evacuar, en caso de necesidad.

Al cruzar la puerta de salida no deberan detenerse, ni andar méas despacio, provoca
retenciones en el interior del centro de trabajo que dificulta la salida de las personas que
todavia estan en el interior. Una vez cruzada la puerta de salida deberan seguir andando al
mismo ritmo hasta el punto de reunion.

Se dirigira al punto de reunién y recuento.

Cuando el punto de reunion esté fuera del recinto del centro de trabajo, nunca se evacuara
en vehiculo.

En el punto de reunion se situaran exactamente en la misma posicion que ocupan dentro del
centro de trabajo.

El punto de reunion podra ubicarse en diferentes situaciones. Los responsables de la
coordinacion lo indicaran en funcién del siniestro y para facilitar las operaciones de los
servicios de ayuda.

No se debe fumar, se debe estar en tranquilidad y silencio y se debe procurar mantener la

méxima atencion.

En caso de que existan personas con algun tipo de disminucién en el centro de trabajo, debe

garantizarse su evacuacion en una situacion de emergencia. Sera responsabilidad de todos la

atencion a dichas personas, por ello sera preciso:

Si se conoce la existencia de alguna persona que tenga alguna dificultad en salir del centro

de trabajo por si misma, lo comunicaréa al personal de Equipo de Alarma y Evacuacion.
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- Para facilitar la evacuacion de una persona con un problema fisico podra ser necesaria la
ayuda de una sola persona. Pero si por cualquier circunstancia existieran personas con
disminuciones psiquicas en el interior del recinto debera asignar a dos personas para la
ayuda de cada una de ellas, siempre y cuando sea posible esta asignacion, en caso contrario

la asignacidén serd mas reducida.

3.5.4 Secuencias de actuacion referidas a las hipotesis de riesgos mas probables.

A continuacion se procede a enumerar las posibles situaciones de emergencia en el centro de
trabajo y con posterioridad se establecen las consignas de actuacion. Las posibles situaciones

de emergencia son:

- Accidente laboral.

- Corte del fluido eléctrico.

- Incendio.

- Explosién.

- Derrame o fuga de productos quimicos. Riesgo medio ambiental.

- Aviso de bomba.

3.5.4.1 Accidente laboral

En caso de producirse un accidente laboral con victimas, las actuaciones se desarrollaran de la

siguiente forma:

- Al producirse la emergencia simultaneamente a la deteccion visual se procedera a avisar al
Centro de Control.

- El Equipo de Primeros Auxilios analizara la situacion y comunicard la necesidad de
solicitud de ayuda a servicios exteriores (ambulancia).

- Se evacuaran los accidentados, utilizando las camillas disponibles. Nunca se utilizaran
carretillas elevadoras u otro vehiculo que no esté habilitado para este fin.

- El Jefe de Emergencia designara una persona para realizar las comunicaciones oportunas.
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3.5.4.2 Corte de fluido eléctrico.

Si se produce un corte en el fluido eléctrico, automaticamente se activara el alumbrado de

emergencia.

Se mantendrad la calma y no se movera del puesto de trabajo hasta que retorne el fluido

eléctrico, a no ser que se especifique lo contrario por otro medio.

En caso de tener que realizar alguna actuacion concreta, se recomienda la utilizacion de

lamparas de emergencia.

En las instalaciones en las que se disponga de un generador de fluido eléctrico, o sea necesaria

la presencia de éste, automaticamente se activara su funcionamiento.

Cuando retorne el fluido eléctrico se retomara la actividad normal.

3.5.4.3 Incendio.

La secuencia en caso de deteccidn de un incendio es la siguiente:

- Auviso al Centro de Control,

- Auviso al Jefe de Emergencia desde el Centro de Control.

- Auviso al Jefe de Intervencion por parte del Centro de Control.

- Auviso a los Servicios Publicos de Emergencia (BOMBEROS), si asi lo estima oportuno el
Jefe de Emergencia.

- El Jefe y el equipo de Intervencion se personaran en el foco de incendio con los medios

necesarios para la extincion del incendio.
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Si se presentan los Servicios Publicos de Emergencia (BOMBEROS), antes de sofocar el
incendio, el Jefe de Emergencia, a traves de los contactos con el Jefe de Intervencion,
informara al Jefe de los Servicios Publicos de Emergencia (BOMBEROS) presentando el
estado de situacion y le cedera el mando de actuacion.

El Jefe de Intervencion y el equipo estaran bajo el mando de los Servicios Publicos de
Emergencia (BOMBEROS). Si el Jefe de los Servicios Publicos de Emergencia lo cree
oportuno se procedera a la evacuacion total del centro de trabajo, segun lo establecido en el

Plan de Evacuacion.

Se considera superada la situacion de emergencia por incendio, cuando asi lo considere el Jefe

de Emergencia, tras el consentimiento afirmativo del Jefe de los Servicios Publicos de
Emergencia (BOMBEROS).

En caso de incendio el personal actuara de la siguiente manera:

Pararse en un breve espacio de tiempo y analizar el foco de inicio (eléctrico, sustancia
inflamable, etc.).

Avisar a personas mas experimentadas para emprender actuaciones, sin que ello suponga
demora alguna.

Se escogera el extintor adecuado a cada tipo de fuego y sin accionarlo se dirigird a las
proximidades del fuego.

Preparara el extintor segln instrucciones recibidas en las practicas contra incendios. Estan
en la etiqueta del extintor.

Si es adecuada, y la dimension asi lo requiere, se podra utilizar una boca de incendio
equipada cercana.

En todo momento se evitara respirar humos.

En caso de que se le prenda la ropa, se tirara al suelo y rodara sobre si mismo.

Si se ve blogueado por el humo saldra de la zona gateando, arrastrandose por el suelo.
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Se tomaran las adecuadas precauciones para no respirar los humos que puedan ser muy
toxicos.

El personal especificamente designado, con funciones de apoyo, procedera a cerrar las
instalaciones de aire comprimido, climatizacion y cortar suministros.

Se tendra especial atencion al disparo de sistemas automaticos de extincién mediante
agentes gaseosos. En caso de disparo manual de los sistemas de extincion automaticos

deberd verificarse con total certeza que no hay ninguna persona dentro del recinto.

Si el incendio es de origen eléctrico, por cortocircuito, etc. se actuara:

El personal acudira al cuadro eléctrico mas proximo para proceder a cortar la corriente.
Se actuaré preferentemente con extintores de anhidrido carbonico.

Si es necesario actuar de alguna forma sobre el armario, se hara con un objeto de madera.

3.5.4.4 Explosion.

En caso de producirse una explosion en un area debera procederse rapidamente:

Identificar la fuente que ha provocado la explosion.

Avisar con rapidez al Jefe de Emergencia.

Si existe posibilidad de que se vuelva a producir, rapidamente desalojar a las posibles
victimas y proceder a realizar la evacuacion, con el nivel que estime el Jefe de Emergencia.
Si se trata de una fuente de suministro continuo, eliminar el flujo mediante el corte a partir
de la llave de paso.

Si se ha producido un incendio proceder a realizar las tareas de extincion.
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3.5.4.5 Derrame o fuga de productos quimicos. Riesgo medio ambiental.

Las actuaciones en caso de derrame de un liquido peligroso seran especificas para cada
producto. El personal del centro de trabajo y, en concreto, el Jefe de Emergencia dispondra de
informacion precisa de la forma de proceder para cada producto. En términos generales ante el

derrame o fuga de un producto quimico debera tenerse en cuenta las siguientes premisas:

- Se procedera con precaucion.

- Se actuaréd adecuadamente al producto derramado. Fichas de seguridad.

- Serestringira el acceso al area.

- Si es necesario, se situara el personal sin proteccion en posicion contraria a la direccion del
aire en la zona de derrame.

- Se evitara el contacto con el liquido derramado.

- Se eliminaran las fuentes de ignicion.

- Se operara en la zona de derrame con los medios adecuados de proteccion.

- Se evitara que el liquido entre en alcantarillas o en espacios cerrados.

- Se protegeran alcantarillas y cursos de agua de entradas de productos contaminados.

- Se usaran equipos de prueba de explosién donde sea necesario.

- Se notificara las posibles contaminaciones.

- Con los medios de proteccidon adecuados, determinar la posibilidad de absorber el liquido
con un producto absorbente inerte o arena (si es sélido hacerlo directamente) recogerlo
posteriormente en recipientes herméticos y proceder posteriormente a su tratamiento como
un residuo solido especial. Cuando existan cubetos de recogida, se procedera a desalojar el
efluente recogido, lo mas rapidamente posible, y se gestionara su eliminacion o
reutilizacion.

- Si se produce una fuga de liquido en conducciones, se avisara de dicha situacion al Jefe de
Emergencia que tomara las medidas necesarias para realizar el corte de suministro, en la

Ilave de paso de la zona, sin que ello suponga peligro para el centro de trabajo.
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- Si se produce una fuga de gas o producto quimico gaseoso en una &rea interior del centro
de trabajo, se deberé actuar:

- Evitando el alcance de la nube gaseosa a un punto de calor que pueda ocasionar su
deflagracion. Para ello no se encenderan luces ni se accionaran interruptores eléctricos, no
se encenderan cerillas, no se acercaran linternas o equipos similares.

- Ventilando la zona, abriendo puertas y ventanas para que el gas vaya al exterior.

- EIl personal asignado accedera a la llave de paso de la zona para evitar que fluyan mas

gases.

Si la fuga de gas o producto quimico gaseoso se produce en un area exterior:

- Se evitara que se acerquen vehiculos o personas a la zona que puedan aportar el foco de
calor o chispa que seria causante de una deflagracion.

- Se cortara el suministro cerrando la llave de paso.

- Se mantendran cerradas las puertas de las zonas interiores del centro de trabajo, para evitar
la penetracion de gases en el interior.

- Se avisard inmediatamente al servicio de urgencias de la compafia suministradora, si se

trata de un producto de suministro exterior.

3.5.4.5 Aviso de bomba.

Por lo general se reciben avisos de bomba en el Centro de Control, por tanto ante una situacion

de este tipo se procedera de la siguiente forma:

- La persona que recibe el aviso mantendra en todo momento la calma.

- Se cogerad la maxima informacion del aviso (cuando, dénde, como y de qué tipo es el
artefacto)

- Unavez recibida la Ilamada se procedera a avisar rapidamente al Jefe de Emergencia.

- El Jefe de Emergencia avisard inmediatamente a las fuerzas de seguridad.

El Jefe de Emergencia, si lo cree oportuno ordenara la evacuacion inmediata de la zona o del

centro de trabajo.
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3.6 Riesgo Medioambiental. Gestion de las corrientes residuales generadas.

En caso de materializarse un riesgo, I.E.S. FERNANDO DE MENA, debe actuar de acuerdo al
presente capitulo 3.

Una vez finalizada la emergencia general interior, deben valorarse las posibles emergencias

exteriores para que el Jefe de Emergencia pueda considerar por acabada la emergencia.

I.LE.S. FERNANDO DE MENA, por su actividad e instalaciones, puede afectar al medio
ambiente con sus residuos generados:

EMERGENCIA RESIDUOS GENERADOS

AGUAS RESIDUALES A ALCANTARILLADO
INCENDIO

RESIDUOS DEL INCENDIO

VERTIDO O FUGA DE|VERTIDO O FUGA A ALCANTARILLADO
PRODUCTO QUIMICO

RESIDUQOS SOLIDOS DE LA RECOGIDA DEL DERRAME

A) Incendio: en caso de producirse un incendio en LLE.S. FERNANDO DE MENA,
automaticamente se actuara para combatirlo con los medios humanos y técnicos disponibles.

Tras la extincion del incendio, 1.LE.S. FERNANDO DE MENA, podra haber generado los
siguientes residuos:

al) Aguas Residuales: I.LE.S. FERNANDO DE MENA o bien los Servicios de Proteccién
Externos, en caso de utilizar agua u otros medios de extincion que puedan producir efluentes

residuales con evacuacion al alcantarillado, tras extinguir el incendio procederan:

- Telefoneando a la autoridad competente sobre tratamientos de Aguas Residuales.
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Si en la extincién se ha empleado algin producto especial que pueda evacuar al alcantarillado,

se notificara su utilizacion y se adjuntaran las fichas de seguridad de los productos (via FAX).

a2) Residuos del incendio: Los residuos producidos por un incendio serén caracterizados (si es

necesario) y gestionados por un Gestor Autorizado por la Junta de Residuos.

B) Vertido o fuga de producto quimico:

b1l) Vertido o fuga a alcantarillado: Si aun utilizando los medios descritos en el apartado

3.5.4.5. del presente manual, se produce un vertido o fuga al alcantarillado, se procedera:

- Telefoneando a la autoridad competente sobre tratamientos de Aguas Residuales.

b2) Residuo solido de la recogida del derrame: Los residuos producidos en la retencién de la
fuga o recogida del vertido de los productos quimicos seran caracterizados (si es necesario) y
gestionados por un Gestor Autorizado por la Junta de Residuos. Se facilitaran las fichas de
seguridad de los productos quimicos que se han vertido y de las sustancias utilizadas en la

retencion.
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4.1 Responsabilidad.

El titular de la actividad, el 1.E.S. FERNANDO DE MENA, sera el responsable de poner en
funcionamiento el Plan de Autoproteccidn segun los criterios establecidos en este Manual de

Autoproteccion,

Segun criterios del Ministerio de Interior, el personal directivo, los mandos intermedios,
técnicos y trabajadores tendran que participar para conseguir la implantacion satisfactoria del

Manual de Autoproteccion.

Se debe hacer mencion de la responsabilidad de todo trabajador de cooperar en las situaciones
de emergencia y en el salvamento de victimas de accidentes de trabajo, en las condiciones que,

en cada caso, fuesen razonablemente exigibles.
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4.2 Organizacion.

El titular de la actividad debera delegar la coordinacion de las acciones necesarias para la
implantacion y el mantenimiento del Manual de Autoproteccidn en una persona con formacion
adecuada, capacidad de decision, temple y serenidad, autoridad, designada a tal efecto, y que

en caso de emergencia, asumira las funciones de Jefe de Emergencia.

El Jefe de Emergencia sera el responsable de decidir, de forma eficaz, las acciones necesarias
hasta la llegada de los servicios externos de ayuda, y determinara la evacuacion parcial de la

zona o general del centro.
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4.3 Programa de Mantenimiento.

4.3.1.Medios técnicos.

El mantenimiento de los medios técnicos que intervienen para paliar una emergencia es

necesario para afrontarla siempre con fiabilidad, rapidez y eficacia.

Se creard un programa de mantenimiento en el que se detallaran las operaciones a efectuar o

los puntos a supervisar, asi como su periodicidad.

4.3.2 Medios humanos.

En el caso de los medios humanos, debera primero potenciarse la prevencion, a continuacion
se informard y formaréa al personal con objeto de hacer frente a las posibles emergencias con la

méaxima efectividad y de acuerdo al presente Manual de Autoproteccion.

Desde la Direccion del I.E.S. FERNANDO DE MENA, se promocionara la prevencion de
riesgos en los puestos de trabajo, para hacer participar a todos los trabajadores en su propia
seguridad y en la promocion de la colectiva. Para ello se realizaran programas formativos

especificos para favorecer la prevencién y programas de actuacion frente a emergencias.
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4.4 Simulacros.

Con una periodicidad minima anual, se realizardn ejercicios de simulacion de un siniestro, de

manera que se pueda poner en practica, una parte o la totalidad de los supuestos contemplados

en el Plan de Autoproteccion.

Para la realizacion del primer simulacro es aconsejable el aviso previo, aunque sin comunicar

el horario y el tipo de ejercicio a realizar. Para posteriores simulacros, y tras la valoracion del

desarrollo del primero, podria considerarse la posibilidad de su realizacién sin previo aviso.

Una vez finalizado el simulacro, el Jefe de Emergencia, elaborard un informe en el que se

recogeran, como minimo los siguientes aspectos:

- Caracteristicas del supuesto.
- Cronologia del suceso.

- Conclusiones.
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4.5 Programa de Implantacion.

Siguiendo un orden de prioridades se programara la implantacion del presente Manual de

Autoproteccion, con las actividades siguientes:

- Estudio detallado del Manual de Autoproteccion por parte de las personas designadas para
ello por el I.E.S. FERNANDO DE MENA.

- Confeccion de las consignas de prevencion y de actuacidn en caso de una emergencia. Se

adjuntan en Documento n° 3.

- Colocacion en lugares estratégicos del I.E.S. FERNANDO DE MENA, de una sefializacion

sobre medidas de proteccidn, que incluya vias de evacuacion (planos “Ud. estd aqui”), asi

como de ubicacion de los medios de proteccion.

- Seleccidén, formacion y adiestramiento de los componentes de los distintos equipos de

emergencia.

- Disefio y realizacion de un simulacro.

- Mantenimiento y revisiones del Manual de Autoproteccion.




I.E.S. FERNANDO DE MANUAL DE

, Fecha: 21.03.06
MENA AUTOPROTECCION echa

Edicion: 12
Hoja: 121 de 142

IMPLANTACION

4.6 Investigacion de siniestros.

En caso de producirse una emergencia en el centro de trabajo:

- Se estudiaran las causas que dan lugar al mismo, su propagacion y las consecuencias.
- Se analizara el comportamiento de las personas y los equipos de emergencia y se adoptaran
las medidas correctoras necesarias.

- Seredactara un informe que recoja los resultados del estudio.
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4.7 Actualizacion del Manual de Autoproteccion.

El Manual de Autoproteccion tendra vigencia de un afio.

Tres meses antes de finalizar la vigencia del mismo, se sometera a revision por parte del Jefe
de Emergencia y la Direccion del I.E.S. FERNANDO DE MENA, con objeto de renovar su
vigencia por otro afio mas o, en su defecto, llevar a término las modificaciones que se

consideren oportunas.

También debera revisarse el Manual de Autoproteccion siempre que se presente alguna de las

siguientes circunstancias:

- Modificacion de la legislacién vigente.

- Modificacion de la reglamentacion interna de la empresa.

- Modificacion del centro de trabajo, adquisiciones de maquinaria que pueda implicar la
materializacion de una emergencia.

- Deficiencias observadas en este Manual de Autoproteccion a partir de la realizacion de

simulacros o de emergencias reales.
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4.8 Anexos.

- Temario curso basico de grupos de emergencia.

- Registro de medios humanos.

- Registro de cursos de formacion que afecten al Manual de Autoproteccion.

- Registro de mantenimiento de medios de extincion contra incendios.

- Registro de simulacros.

- Registro sobre la practica de la evacuacion.

- Registro de consulta a los trabajadores o a sus representantes sobre la designacion de
trabajadores como integrantes del grupo de actuacién en caso de emergencia (nombre,
funcion).

- Registro de notificacion al trabajador como integrante del grupo de actuacion en caso de

emergencia (nombre, funcién).
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4.8.1 Temario curso bésico de grupos de emergencia.

TEMARIO CURSO BASICO DE EQUIPOS DE INTERVENCION (EI)

PROGRAMA TIEMPO (min)
Riesgos en la empresa. 15
Normas bésicas de prevencion. 15
Métodos de proteccion. Agentes extintores. 30
Medios de proteccion disponibles. Medios de extincion. 15
Plan de Emergencia. Funciones del Equipo de Intervencion. 20
Précticas de actuacion en caso de emergencia. Utilizacién de medios de 120
extincion.
TOTAL 215 min.

TEMARIO CURSO BASICO DE EQUIPOS DE ALARMA Y EVACUACION (EAE)

PROGRAMA TIEMPO (min)
Riesgos en la empresa. 15
Normas bésicas de prevencion. 15
Métodos de deteccion y alarma. 15
Plan de Emergencia. Funciones del Equipo de Alarma y Evacuacion. 20
Recorrido y conocimiento de las vias de evacuacion. 40
TOTAL 105 min.
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TEMARIO CURSO BASICO EQUIPOS DE PRIMEROS AUXILIOS (EPA)

PROGRAMA TIEMPO (min)
Riesgos en la empresa. 15
Normas bésicas de prevencion. 15
Plan de Emergencia. Funciones de Equipo de Primeros Auxilios. 20

* Formacion especifica en Primeros Auxilios.

TOTAL 50 min

TEMARIO CURSO BASICO PARA TODO EL PERSONAL

PROGRAMA TIEMPO (min)
Riesgos en la empresa. 15
Normas béasicas de prevencion. 15
Plan de Emergencia. Vias de evacuacion. 20
TOTAL 50
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4.8.2 Registro de medios humanos.

FUNCION

NOMBRE

EXT.
TELF.

CENTRO DE CONTROL

JEFES DE EMERGENCIA

JEFES DE INTERVENCION

EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACION

EQUIPOS DE INTERVENCION

EQUIPOS DE PRIMEROS AUXILIOS

RPIWINIFPWINIFPINEFEINFPIN -




I.E.S. FERNANDO DE

MANUAL DE

MENA AUTOPROTECCION

Fecha: 21.03.06

IMPLANTACION

Edicion: 12
Hoja: 127 de 142

4.8.3 Registro de cursos de formacion que afecten al Manual de Autoproteccion.

FORMACION DEL PERSONAL — MANUAL DE AUTOPROTECCION

Titulo del curso:

[ Por personal interno.

O Por personal ajeno.

Nombre de entidad formadora:

Fecha de Duracion
realizacion: total:
Impartido:

Nombre formadores. Cargo en la empresa:

Contenido del curso. Resumen temario:

Lista de asistentes. Cargo en la empresa:
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IMPLANTACION

METODOLOGIA CUMPLIMENTACION MODELO DE REGISTRO DE
FORMACION DEL PERSONAL QUE AFECTA AL MANUAL DE
AUTOPROTECCION

Titulo del curso: nombre del curso realizado.

Fecha de realizacion: periodo de duracion del curso.

Duracion total: niamero de horas totales realizadas por cada trabajador.

Impartido:
M Por personal interno: en caso de que la formacién haya sido impartida por
personal de la propia empresa. Se especificara el nombre o nombres y el cargo de
los formadores.
M Por personal ajeno: en caso de que la formacién haya sido impartida por

personal externo. Se especificara el nombre de la entidad formadora.

Contenido del curso. Resumen del temario: breve descripcion del temario del curso,

especificando las horas dedicadas a cada parte.

Lista de asistentes. Cargo en la empresa: relacién del personal que ha realizado el

curso, junto con el cargo que desempefiaba en el momento de iniciar el curso.
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4.8.4 Registro de mantenimiento de medios de extincion contra incendios.

A continuacion, en la siguiente tabla se da una relacion del programa de revision y

mantenimiento de los medios de proteccion contra incendios en el I.E.S. FERNANDO
DE MENA.
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Las revisiones realizadas de los diferentes medios de proteccidn existentes deberan

documentarse y estar disponibles.

PERIODICIDAD DE LAS REVISIONES

PERSONAL INTERNO

PERSONAL AUTORIZADO

EQUIPO O - CINCO
SISTEMA TRES MESES ANO ANOS
- Comprobar |- Verificacion integral de la
funcionamiento de  las|instalacion.
instalaciones. - Limpieza de central y accesorios.
Sistemas - Sustitucién de elementos |- Verificacion de uniones roscadas o

automaticos
de deteccion

defectuosos.

- Mantenimiento de

soldadas.
- Limpieza y reglaje de relés.

y alarma de |acumuladores - Regulacion de intensidades y
incendios. tensiones.
- Verificacion de los equipos de
transmision de alarma.
- Prueba final de la instalacion.
. - Comprobacién de | Verificacion  integral de la
Sistema . : . !
funcionamiento  de  la|instalacion.
manual de |. - o
instalacion. Limpieza de sus componentes.
alarma de - i : .
) . - Mantenimiento de | Prueba final de la instalacion.
incendios
acumuladores.
- Comprobacion de la|- Verificacion del estado de carga. | Se retimbrara
accesibilidad, sefalizacion, |- Comprobacion de la presion de |el extintor de
buen estado aparente de|impulsion del agente extintor. acuerdo a la
conservacion, precintos, |- Estado de la manguera, boquilla o | ITC-MIE-AP5
inscripciones, mangueras, | lanza, valvulas y partes mecanicas.
Extintores | etc.

- Comprobacién del estado
de carga del extintor y del
botellin de gas impulsor y
estado de las partes
mecanicas.
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PERIODICIDAD DE LAS REVISIONES

PERSONAL INTERNO

PERSONAL AUTORIZADO

EQUIPO O & CINCO
SISTEMA TRES MESES ANO ANOS
- Comprobacion de la|Desmontaje de la manguera | Manguera
accesibilidad, sefializacion. |y ensayo. debe ser
- Comprobacién de todos los | Comprobacion del correcto |sometida  a
componentes (manguera, | funcionamiento de la |una presion de
boquilla, cristal, etc). boquilla en sus distintas |prueba de 15
_ -7 - - - 2
Bocas de Comprobacién, por lectura ([:)ioesrlrcelones y del sistema de | kg/cm-.
mce_ndlo de mandmetro, de la presion Comprobaci6n de Ia
equipadas

de servicio.

- Limpieza del conjunto y
engrase de cierres y bisagras
en puertas del andamio.

estanqueidad de los racores y
manguera y estado de las

juntas.
Comprobacién de la
indicacion del mandmetro

con otro de referencia.

Sistemas fijos
de extincion.

- Comprobacién de que las
boquillas del agente extintor
estan en buen estado y libres
de obstadculos para su
funcionamiento correcto.

- Comprobacion del buen
estado de los componentes
del sistema.

- Comprobacién del estado
de carga.

- Comprobacion de
circuitos de sefializacion.
- Limpieza general de los
componentes.

los

Verificacion integral de la
instalacion.

Comprobacion del estado y
de la carga del agente
extintor y del indicador de la
misma.

Prueba de la instalacion en
condiciones de su recepcion.
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4.8.5 Registro de simulacros.

REGISTRO DE SIMULACROS Hojaldel

Fecha de realizacion

Registro N°:

Hora de realizacion:

Tipo de simulacro:

OBSERVACIONES:

MEDIDAS CORRECTORAS/SUGERENCIAS:

Redactado:

SUPERVISOR SIMULACRO

Fechay firma:

Revisado:

JEFE DE EMERGENCIA

Fechay firma:
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METODOLOGIA CUMPLIMENTACION MODELO DE REGISTRO DE
SIMULACROS

Fecha de realizacion: dia, mes y afio de la realizacion del simulacro.

Hora de realizacion: hora y minutos en la que se ha iniciado el simulacro.

Registro N°: numero ordinal dentro de los simulacros realizados.

Tipo de simulacro: tipo de simulacro realizado (evacuacion, extincién de incendio,

contencion de derrames, primeros auxilios, etc.).

Observaciones: relacion de los puntos o actuaciones de no conformidad de las

incidencias ocurridas durante la realizacion del simulacro

Medidas correctoras / sugerencias: relacion de sugerencias y/o acciones correctoras
para mejorar las acciones a realizar en caso de emergencia, cosa que puede implicar una

actualizacion del Manual de Autoproteccion.

Redactado: el Supervisor firma la relacion de puntos de no conformidades y las
sugerencias 0 medidas correctoras a adoptar, tras haber presenciado el simulacro y

estudiar los cuestionarios entregados por los diferentes cargos de la planta.

Revisado: el Jefe de Emergencia esta de acuerdo con la relacion de incidencias y ha
realizado las correcciones oportunas en el informe realizado por el coordinador (de una

entidad especializada u otra persona de la empresa que esté formada a tal efecto).
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4.8.6 Registro cuestionario sobre simulacros.

REGISTRO CUESTIONARIO SIMULACRO

Hojalde 3

Nombre de la empresa:

I.E.S. FERNANDO DE MENA

Fecha de realizacion simulacro:

Hora inicio:

Nombre de la persona:

Funcion en Manual de

Autoproteccién

Seccion trabajo:

Seccidén actuacion:

PUNTO A EVALUAR Sl NO | NP OBSERVACIONES
La emergencia que se produjo era| O O O
previsible.
Se actu6 de forma rapida para| O O O
minimizar los efectos de la emergencia.
Los equipos de proteccion eran| O O O
accesibles y estaban en su lugar.
Los equipos de proteccion estaban| O O O
sefializados.
Los equipos de proteccion funcionaban| O O O
correctamente.
El canal de informacion fue rapido. O O O
Se escucho con claridad la sirenaenel| O O O
puesto de trabajo.
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REGISTRO CUESTIONARIO SIMULACRO Hoja 2 de 3
Las Ordenes de evacuacion parcial o| O O O
total fueron claras.
El personal inici6 la evacuacion de| O O O
forma répida, sin desconcierto y bajo
las 6rdenes de los coordinadores de
gvacuacion.
Estaban las vias de evacuacion libres| O O O
de obstaculos.
Estaban las salidas de evacuacion libres| O O O
de obstaculos.
Estaban sefalizadas las vias de| O O O
gvacuacion.
La evacuacion se realiz6 de forma| O O O
ordenada, sin gritos y sin retrocesos de
personal.
El personal evacu6 la zona de| O O O
emergencia segun las directrices del
Manual de Autoproteccion.
La iluminacion era suficiente. O O
Se activd la iluminacion  de O O
emergencia.
Estuve en el punto de reuniéon| O O O
asignado.
En el punto de reunién fui recontado| O O O
por el responsable.
No volvi al centro de trabajo hasta| O O O
recibir 6rdenes de un superior en
funciones.
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REGISTRO CUESTIONARIO SIMULACRO Hoja 3 de 3
La llegada de los Servicios Externos de| O O O
Emergencia no supuso un riesgo
afiadido a la situacion de emergencia.
Los Servicios Externos de Emergencia| O O O
fueron informados rapidamente de la
situacion de emergencia.
Los Servicios Externos de Emergencia| O O O
estuvieron en  todo  momento
coordinados con los grupos de
emergencia..
OTRAS OBSERVACIONES:
Redactado: Recibido:
TRABAJADOR JEFE DE EMERGENCIA

Fechay firma:

Fechay firma:
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METODOLOGIA CUMPLIMENTACION MODELO DE REGISTRO DE
CUESTIONARIO SOBRE SIMULACROS

El cuestionario estd pensado para ser cumplimentado por aquellas personas que actdan
de forma activa, en especial del personal que se encarga de coordinar la evacuacion, por
ser estas personas las que directamente observan las desviaciones o no conformidades
del Plan de Autoproteccion. Se aconseja ademas que cumplimenten éste cuestionario las

personas que actlen directamente en la emergencia.

El objeto de este documento es realizar un posterior informe con todas las no

conformidades observadas y establecer asi las medidas correctoras.

Fecha de realizacion: dia, mes y afio de la realizacion del simulacro.

Hora de realizacion: hora y minutos en la que se ha iniciado el simulacro.

Nombre de la persona: nombre y apellidos de la persona que ha contestado el

cuestionario del simulacro.

Funcion en el Manual de Autoproteccion: funcién, dentro del Manual de
Autoproteccion, de la persona que ha contestado el cuestionario del simulacro.

Seccion de trabajo: seccion en la que esta habitualmente desarrollando su actividad.

Seccion de actuacion: seccion en la que se ha producido la emergencia y la persona en

funciones que ha acudido a realizar sus tareas previstas ante una emergencia.
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Punto a evaluar: cuestiones sobre las que se quiere incidir, con 4 posibilidades:

M Si: en caso de una respuesta afirmativa a la cuestion.

M No: cuando la respuesta sea negativa.

M NP (No Procede): cuando la pregunta no sea de aplicacion.

Observaciones: incidencias, sugerencias, causas 0 consecuencias de las cuestiones

respondidas.

Otras observaciones: incidencias, sugerencias, causas 0 consecuencias que el

trabajador considere que no han sido contempladas en el cuestionario.
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4.8.7 Registro de consulta a los trabajadores o a sus representantes sobre la
designacion de trabajadores como integrantes del grupo de actuacion en caso de

emergencia.

Sr./Sres.:

De acuerdo con lo establecido en el articulo 33 de la LPRL, donde se indica que el
empresario deberé consultar a los trabajadores, con la debida antelacion, las decisiones
relativas a la designacion de los trabajadores encargados de la actuacion en caso de
emergencia, se comunica que la empresa tiene previsto nombrar a los abajo resefiados,
en base a su experiencia y preparacion en el tema de actuacion en emergencias
(incendios, primeros auxilios, etc.), su interés en el tema, la distribucion de sus puestos

de trabajo y horarios:

TRABAJADOR CARGO O PUESTO

En caso de cualquier objecion u observacion al respecto y, en virtud de lo dispuesto en

el articulo 36 punto 3, en el plazo de 15 dias deberan emitir el informe correspondiente.

Recibi Fdo:

Fdo: El empresario o su representante

Representante de los trabajadores Fecha:
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4.8.8 Registro de notificacion al trabajador como integrante del grupo de actuacion

en caso de emergencia.

Estimado colaborador:

De acuerdo con las conversaciones mantenidas, se le comunica su nombramiento para
ser integrante del equipo de trabajadores encargados de la actuacion en caso de
emergencia, segun lo establecido en el articulo 20 de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales.

También se le hace saber que su nhombramiento ha sido previamente consultado a los

representantes de los trabajadores en virtud de lo exigido en el articulo 33 punto 1c, sin
que se haya hecho ninguna objecion por parte de los mismos.

Recibi Fdo:

Fdo: El empresario o su representante

Trabajador grupo actuacién emergencia Fecha:
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